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《歪歪兔独立性养成绘本》让孩子启动内在的小马达，懂得使用自己的力量，学会自我依靠;克制自己的欲望，学会自我控制;不受别人的影响，学会自我主张。
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内容简介

3-6岁是独立性培养的关键期。“独立性”可以分为两个方面，一个是行为的独立性，一个是精神(或思想)的独立性。从儿童的人格发展来说，行为的独立性在3岁左右基本可以实现，如自己吃饭、穿衣等。精神的独立性指一个人相对地不受他人的判断、意见或信念影响的自主状态，在3岁时开始萌发，

3~6岁表现为：儿童试图想像成人一样去做事，但有时候他们却力所不能及。根据这一矛盾的发展特点，大人要做的就是：保持儿童这种精神的主动性。本套独立性养成绘本，从自我依靠、自我控制、自我主张三方面入手，层层深入，用8个精彩的故事，让小朋友们跟随主人公一起，在潜移默化中培养良好的独立性，激发出自身的内驱力，为一生成长奠定基石。

本书特色

1、三大维度培养独立性，提升自主学习力，激发成长内驱力

让孩子在不同的场景和任务下，学会培养和运用相应的独立性。

2、八大主题， 在具体情境中培养出独立性

面对恐惧、面对困难、面对危险，行为控制、欲望控制，分辨对错、坚持原则、听从内心，孩子在成长过程中遇到的问题，都能在故事中找到对应的解决办法。

3、3D立体惊艳视觉体验，独具匠心的审美能力培养

每一幅画都采用综合材料全手工制作，再经拍摄及CG技术合成，别具一格，给孩子更立体、更新奇的视觉体验，赋予孩子更高级的审美力。

4、贴心的父母导读，强化亲子阅读效果

每册绘本均配有浅显易懂的父母导读，帮助家长更好地解读独立性培养的意义和方法。

套装内容

1、《天哪!黑夜会吃掉我吗》——自我依靠—独自睡觉我不怕

2、《糟糕!我今天穿什么》——自我依靠—我会自己想办法

3、《哎呀!我把爸爸弄丢了》——自我依靠—我会依靠我自己

4、《咕噜咕噜!好想吃面包》——自我控制—我能自律不盲从

5、《瞧!我有100颗星星》——自我控制—我能控制不合理愿望

6、《嘘!糖果店睡着了》——自我主张—我会分辨对错

7、《噼里啪啦!谁也不许碰箱子》——自我主张—我会坚持原则

8、《哎!歪歪兔犯难了》——自我主张—我会自己选择

不用唠叨不用盯，唤醒孩子成长内驱力

作为新时代年轻妈妈，接受过高等教育，也深受潮流理念影响，深觉孩子应当从小培养独立自主能力，无论男孩亦或是女孩。从成人生活中的细枝末节中发觉现实也很是无奈，很多人独立自主能力太过薄弱，导致本来应该和睦的关系变得分崩离析，妈宝男妈宝女成为社会广为诟病问题，于我断然不能接受自己孩子重蹈覆辙，再入火坑。

独立性的培养，对孩子一生成长是至关重要的，曾经以往，因为跟老人同住，各种迂腐老旧思想贻害孩子们的独立性，争吵埋怨始终无济于事，最终我毅然决然选择分开教育孩子，随着入学年龄到来，在老师们的教育方法下，我家孩子也慢慢懂事，只不过长此以往的依赖自我妥协还是深扎于他们内心。一直以来，歪歪兔都是我非常信赖的育儿绘本系列，从识物到品行习惯养成，我一直在歪歪兔绘本的引导下育儿，愈渐得心应手。

《歪歪兔独立性养成绘本》共8册，通过8个小故事，培养孩子的独立性能力。独立性强的孩子，更能够不依赖大人，自己做好自己的事；能够控制自己的行为与欲望，有更好的时间管理；能够独立思考，遇事有自己的主见。本书从以上三个方面，通过8个有趣的故事，来培养孩子的独立性，建立起终身成长的内驱力。

每个孩子都是可塑的，当思维定式成为赖以生存的本能时，为时已晚。自我依靠-独立睡觉我不怕；我会自己想办法；我会依靠我自己；自我控制-我能自律不盲从；我能控制不合理愿望；自我主张-我会分辨对错；我会坚持原则；我会自己选择。这些看似耳熟能详的独立性原则，并非每一个成年人都能熟练掌握，我们需要引以为戒。

伴随着歪歪兔，威威龙等小朋友的故事，我家两个小朋友愈发积极向上，独立性增强有目共睹时，我实在是兴奋至极。在《瞧！我有100颗星星》之中，威威龙强取豪夺积累了100颗星星，致使其他小朋友失望极了，当意识到自己没有朋友之时，他的愿望变成每一个小朋友都可以拥有100颗星星，同时自己也实现了做小镇最受欢迎的人愿望。分享是美好的，每一个人都不能拒绝快乐的滋养蔓延。

如今家庭孩子都是在娇生惯养的环境成长，占据物品的意识非常强烈，完全无私奉献也显得没有自我保护意识，但是太过自私霸道，反而会有更多后患。孩子们的内心是敏感的，但凡有些许人心的风吹草动，他们都会感受到。所以懂得分享的度，会让童年生活愈加多姿多彩。

昨日夜晚，我梦见自己带孩子们外出，将他们弄丢了。从为人母后，我时常会做这样的噩梦，害怕孩子们有丝毫的伤害，虽然明知是心理压力问题，但是也害怕一语成地，《哎呀！我把爸爸弄丢了》这个小故事就恰到好处的让我体会到该如何面对此类问题。威威龙在游乐场跟爸爸走散了，但是他很聪明，没有上陌生人的车，吃陌生人的糖果，向陌生人透露自己的信息，而是向警察求助，终于找回了爸爸。这在现实生活中是非常行之有效的解决问题办法。

《歪歪兔独立性养成绘本》还有歪歪兔自己选衣服，自己睡觉等各种独立性养成的故事，非常建议爸妈们先自己熟读故事后，跟孩子们在一起探索，培养孩子独立性思维同时也培养孩子们的发散性思维模式！
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