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考生们应如何做

1、充分认识高考延期的有意义和作用

2、摈弃焦虑，稳定心态，调整计划，努力复习备考

3、继续做好自我防护，劳逸结合适当锻炼身体，保持充足精力

4、克服困难，补足短板，做高考的强者

5、感恩父母，不负青春，争取高考最后的胜利
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