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内容简介

《教育学（第七版）/普通高等教育国家级规划教材》共十四个章节，各个章节的具体内容是：首章教育的概念；第二章教育与人的发展；第三章教育与社会发展；第四章教育目的；第五章教育制度；第六章课程；第七章教学（上）；第八章教学（中）；第九章教学（下）；第十章德育；第十一章美育；第十二章体育；第十三章综合实践活动；第十四章班主任；第十五章教师；第十六章学校管理。

该书系受教育部委托编写、全国通用的高校教育学公共课教材，而且是全国的一本持续畅销近40年的教育学教材。曾获全国高等学校优秀教材奖、国家图书奖提名奖、全国哲学社会科学优秀学术著作奖，为全国十大畅销书（文教类）。经多次印刷并修订再版，已累计发行600余万册，创造了教育学教材史上的一大奇迹。

该书第七版由著名教育学家王道俊、郭文安教授联袂主编，教育学界知名专家共同编写，力图体现以下几个特点。1．思想先导：为编写出优质的教育学教材，作者始终坚持以马克思主义为指导，尽力体现主体教育思想，并在每个时期的教育学教材更新中，都得到越来越深入的贯彻和体现。2．定位高远：在科学地把握教育学学科特点的基础上，特别注重教育的思想理论中诸种矛盾的对立面的统一，用历史的、发展的和辩证的观点来认识和梳理各种不同的教育思想流派的观点，并上升到新的理论高度。3．底蕴丰实：反映历代教育改革实践的经验智慧和大趋势，具有作为教育基础理论应保持的相对稳定的可靠性。4.与时俱进：积极更新理念和资料，反映教育发展与变革的时代特征与新需求，尽力反映教育理论研究的精粹。

目录大全

绪论

复习思考题

第一章 教育的概念

第一节 教育概述

第二节 教育活动的基本要素

第三节 教育的历史发展

复习思考题

第二章 教育与人的发展

第一节 人的发展概述

第二节 影响人的发展的基本因素

第三节 教育对人的发展的作用

复习思考题

第三章 教育与社会发展

第一节 教育的社会制约性

第二节 教育的社会功能

第三节 教育与我国社会主义建设

复习思考题

第四章 教育目的
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第五章 教育制度
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第六章 课程

第一节 课程概述

第二节 课程设计

第三节 课程改革

复习思考题

第七章 教学（上）

第一节 教学概述

第二节 教学过程理论的发展

第三节 教学过程

复习思考题

第八章 教学（中）

第四节 教学原则

第五节 教学方法

复习思考题

第九章 教学（下）

第六节 教学组织形式

第七节 教学评价

复习思考题

第十章 德育

第一节 德育概述

第二节 品德发展规律

第三节 德育过程

第四节 德育原则

第五节 德育途径与方法

复习思考题

第十一章 美育

第一节 美育概述

第二节 美育的任务及内容

第三节 美育的实施

复习思考题

第十二章 体育

第一节 体育概述

第二节 体育过程的基本要素和规律

第三节 体育促进学生发展的基本策略

复习思考题

第十三章 综合实践活动

第一节 综合实践活动概述

第二节 综合实践活动的设计与实施

复习思考题

第十四章 班主任

第一节 班主任工作概述

第二节 班集体的培养

第三节 班主任工作的内容和方法

复习思考题

第十五章 教师

第一节 教师工作概述

第二节 教师的素养

第三节 教师的培养与提高

复习思考题

第十六章 学校管理

第一节 学校管理概述

第二节 学校管理的目标与过程

第三节 学校管理的内容和要求

第四节 学校管理的发展趋势

复习思考题

特色介绍

该书系受教育部委托编写、全国通用的高校教育学公共课教材，而且是全国的一本持续畅销近40年的教育学教材。曾获全国高等学校优秀教材奖、国家图书奖提名奖、全国哲学社会科学优秀学术著作奖，为全国十大畅销书（文教类）。经多次印刷并修订再版，已累计发行600余万册，创造了教育学教材史上的一大奇迹。

该书第七版由著名教育学家王道俊、郭文安教授联袂主编，教育学界知名专家共同编写，力图体现以下几个特点。1．思想先导：为编写出优质的教育学教材，作者始终坚持以马克思主义为指导，尽力体现主体教育思想，并在每个时期的教育学教材更新中，都得到越来越深入的贯彻和体现。2．定位高远：在科学地把握教育学学科特点的基础上，特别注重教育的思想理论中诸种矛盾的对立面的统一，用历史的、发展的和辩证的观点来认识和梳理各种不同的教育思想流派的观点，并上升到新的理论高度。3．底蕴丰实：反映历代教育改革实践的经验智慧和大趋势，具有作为教育基础理论应保持的相对稳定的可靠性。4.与时俱进：积极更新理念和资料，反映教育发展与变革的时代特征与新需求，尽力反映教育理论研究的精粹。

精彩书摘

《教育学（第七版）/普通高等教育国家级规划教材》： 

（一）学校体育的意义 

马克思曾说：“未来教育对所有已满一定年龄的儿童来说，就是生产劳动同智育和体育相结合，它不仅是提高社会生产的一种方法，而且是造就全面发展的人的唯YI方法。”这明确指出了体育在全面发展教育中的地位。毛泽东历来重视体育，主张“健康第一”，1950年亲笔写下“发展体育运动，增强人民体质”的题词。他所倡导的“三好”中，首先强调“身体好”。党和政府一直高度重视学校体育，中共中央、国务院多次下发文件强调体育的重要地位和作用。1990年2月，国务院颁布了《学校体育工作条例》，2007年5月，中共中央、国务院下发了《关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》，2016年5月，国务院印发《关于强化学校体育促进学生身心健康全面发展的意见》。这都充分说明学校体育的重要。 

1.学校体育可以促进学生身体健康的生长发育 

经常的体育锻炼之所以能促进身体的生长发育，就在于身体锻炼的每项运动，都表现为肌肉动作，并会增加骨骼、韧带的负荷量；而且随着肌肉工作量的加大，必然要不断增加氧气和营养物质的供应量，加速机体的新陈代谢作用，使肺活量增大，心脏机能达到更高水平；还能促进大脑皮质的兴奋和抑制活动，由于运动中枢高度兴奋，不仅使周围产生强烈的抑制，让其他神经细胞得到休息，而且可以改善神经系统对各个器官的调节作用，提高人的灵活性。 
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