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八万四千问pdf内容简介

宗萨蒋扬钦哲仁波切四年来首部作品。“佛法能够解决你们的所有问题。”

宗萨仁波切在《八万四千问》前言中写道：“当我和中国朋友们吃饭或喝咖啡时，他们并没有把我当成预测彩票中奖号码的算命先生，而是以其探究未知事物的愿望，引燃了很多场对话的火花。”

书中所论，都是大家所关心的话题，同时也可能是一个热心寻求智慧的中国人最常遇到疑惑的地方。包括如何认识佛教、因果与轮回、佛法与日常生活、烦恼、爱情、关系、婚姻、我执、上师、活佛、传承、佛教与现代教育、佛教与艺术、佛教与社会等。宗萨仁波切以超凡的智慧和幽默的语言为舟楫，帮助大家在这个物质主义空前强大的世界里弄明白自己是谁，从哪里来，要去往哪里。

这本小书，将为人们解答所有问题。

八万四千问pdf作者简介

宗萨蒋扬钦哲仁波切，当今最具影响力的佛教上师之一，全世界公认极具创新精神的年轻仁波切。秉持不丹藏传佛教优良传承，倡导无宗派运动。著作《正见》引发中国知识分子学佛热潮，另著有《人间是剧场》《佛教的见地与修道》《不是为了快乐》等多部著作。曾导演电影《高山上的世界杯》《旅行家与魔法师》。建立“悉达多本愿佛学会”，全球设有十一处教学与修行中心；创办“钦哲基金会”与“莲心基金会”两处公益机构；发起“八万四千”公益计划，目标是将所有佛陀的教言翻译为现代语言，并免费与大众共享。
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认识佛教

关王因果与轮回

关王修心和修行

学修佛法与日常生活

关王烦恼、爱情、关系、婚姻与我执

乘

上师和传承

活佛体制与转世

佛教与现代教育、艺术及社会

关于死亡
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