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  内容介绍：  


《破解性格密码:了解和掌控你身边人的心理学》内容简介：性格决定命运。一个人的性格不是一朝一夕形成的，它具有稳定性，但也并非不可改变。《破解性格密码:了解和掌控你身边人的心理学》以性格心理学的基础知识、认识和了解人的性格为出发点，从外貌、言谈、身体语言、衣着、饮食、习惯、色彩、性别、血型全方位切入，通过大量的实例透析性格形成和影响性格的各种因素，告诉读者如何在生活中运用性格分析改变性格中的缺陷，重塑完美的性格；如何轻松了解他人性格以及如何与各种性格的人相处。

《破解性格密码:了解和掌控你身边人的心理学》内容通俗易懂，语言幽默风趣，具有很强的知识性、趣味性，旨在供人们在学习、工作和生活中能够更好地了解自己和他人的性格，从而获得成功而幸福的人生。
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