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  作者介绍：  


    保罗•布卢姆，耶鲁大学最受欢迎、最风趣的心理学教授。美国哲学及心理学会前任主席。研究主要涉及伦理、宗教、一书及文学中的心理学，获得过很多教学及研究奖项。为很多知名媒体，如《纽约时报》、《卫报》、《自然与科学》杂志撰写专栏文章。他的很多作品被收录于《美国最佳科学作品》选集。    



  内容介绍：  


为什么男人会有处女情结？为什么血腥的恐怖片能大行其道？为什么我们会为虚构的故事伤心落泪？诸如此类的劲爆话题，最风趣的耶鲁大学心理学教授，用活色生香的案例解读人类最原始的欲望。了解快感，也能了解你很多冲动和欲望的本质。

这是一本通俗心理学读物，揭示了人们日常生活的行为心理学。本书探讨的都是很有意思的话题，作者风趣而幽默地阐释了人们可以从食物、艺术品、娱乐、性爱、占有、想象，甚至是暴力和惊恐中体验到快乐，探讨了为什么那些快乐让人欲罢不能。
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