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  作者介绍：  


珍•新赛罗（Jen Sincero）
 美国畅销书作家，也是周游世界的成功学教练。她的书、文章帮助无数人改变了个人生活习惯及职场生涯。
 本书出版以来受到广泛关注，版权已授美国、英国、法国、德国、西班牙、土耳其、荷兰、罗马尼亚、塞尔维亚、捷克、斯洛伐克、泰国等十几个国家，全球销量几十万册。



  内容介绍：  


你骨子里是个牛人》翻译自美亚畅销书You Are a Badass，这是一部引爆自我革命的心灵成长之书，更是一本现象级图书！
 珍•新赛罗是美国《纽约时报》畅销书作家，也是周游世界的成功学教练。她的书、文章曾帮助无数人改变了个人生活习惯以及职场生涯。You Are a Badass自出版以来，版权已经售至美国、英国、法国、德国、西班牙、土耳其、荷兰、罗马尼亚等十几个国家，全球销量几十万册。
 《你骨子里是个牛人》不仅可以引导你“认识到自己的现状”，而且可以帮助你“凭借自己的力量获取最终成功”，并“创造你真心想要的生活”。
 翻开本书，所有的一切都会告诉你，原来你骨子里就是一个牛人！
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