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正经婶儿，有A4腰的文科女博士，奔三的一茬85后庄稼。非著名鸡汤婊，非典型双鱼座，业余写作。微信人气作者，豆瓣读书签约作者。立场坚定，文笔犀利；幽默风趣，又自带一纸温情。乐于推进女性的自我觉醒，也关注男生的健康成长。
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这是一本关于女性励志方面的书，书中有39篇掷地有声的肺腑之言。用犀利却有温度的文字提倡女性自我意识的觉醒，揭穿人生真相，治愈中二病，拯救不开心。
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