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内容简介：

“中国微经典”是北京微精典文化传播有限公司与四川文艺出版社联合打造的大型品牌书系，规划中的“中国微经典”产品100多种。入选作家以草根作家为主，名家为辅，逐步发展到用微经典来整合当下微博故事、精短散文、随笔、杂文、小品、段子等各种形式的文体，通过微经典整合碎片文学，尤其是网络碎片文学，将这些碎片文学的优秀作品经典化，把草根作家经典化，从而推动微阅读潮流。“中国微经典”是中国出版业第一个整合碎片创作和碎片文学的出版平台。

丛书第一辑推出了八位当红微型小说作家的经典微型小说作品集，是中国微经典的首次“华山论剑”。

劳马：非著名幽默小说家

大解：“超越荒诞、走向扯淡”的开先河作家

陈然：气质上最接近陀思妥耶夫斯基的中国作家

曾颖：弱势人群的长期关注者和代言人

安勇：用梦境重建现实的作家

“晚报记者”秦德龙

陈毓：当代文坛的一位艺术舞者

滕刚：怪诞小说在中国的实践者，被称为“扬州第九怪”

精彩内容分享（部分）

害怕睡觉的人

他听说，有个人睡了一觉，竟然睡死了，头天晚上脱掉的鞋子，第二天早晨穿不上了。

他感到了恐慌，前所未有的恐慌。他不知道这样的事情，会不会发生在自己身上，一旦发生了怎么办？天啊，他真的不想死啊！

他鼓励自己，走出恐惧，寻找不让自己睡觉的方法。终于，有了良策，喝茶或咖啡。拼命喝茶，拼命喝咖啡，不让自己睡觉，不让自己闭眼睛。哈哈，效果是有的，三天，三天没合眼了。他瞪着一双大眼睛，精力充沛地生活了三天！

当然，这三天里，他也不是什么事情都没做。他以失眠者的身份，住进了一家医院。目的是体验生活，对病人进行睡眠观察，以获得第一手资料。他注意到，那些被观察的对象，睡觉时的样子十分难看，有咬牙切齿的，有癔话连篇的，有歪嘴斜眉的，有打鼾放屁的……而清晨醒来后，这些人拉屎、撒尿、咳嗽、吐痰、清嗓子、擤鼻涕、掏耳朵、揩眼屎、挠痒痒、打哈欠、流哈喇子……一个个如魔鬼般狰狞。

这就是死而复生吗？他厌恶极了。

更让他恐慌的是，在医院潜伏的三天里，确实看到有人睡着后就没再醒来，直接被推进了太平间，然后被送到了火葬场。据医生讲，这些死者，通常是在夜间突发心脏病或脑中风的。换言之，夜间是最容易死人的。

有了这三天的亲历，他更不敢睡觉了，更害怕在睡梦中去见上帝了。于是，他又拼命喝茶、喝咖啡，严防自己进入昏昏欲睡的状态。

可坚持了几天，实在坚持不下去了，瞌睡虫开始咬他的眼睛了。这表明，茶或咖啡已经无效了。对这两样东西，他的身体出现了生理排斥。怎么办呢？当然，只能去医院了，让医生开兴奋剂，用化学的方法，增强抵御瞌睡的能力。

医生瞪着眼睛问：“你要用兴奋剂？你不想睡觉？真是太可笑了！”

“是的，我害怕在睡梦中死去。睡过去了，活不过来，怎么办？”

“怎么会呢，睡觉是有利于健康的。”

“医生，你说服不了我，不睡觉是我的自由，拒绝死亡是我的自由。如果你不帮助我，你就是希望我死亡。我一旦死亡了，你就是凶手。你要承担法律责任的！”

“好了，你不要说了。这样吧，我给你介绍一家医院吧，那儿的医生，专治你这种毛病。出门坐402路公共汽车，向西坐，坐到终点，一下车就看见那家医院了。”

“真的吗？太好了，你怎么不早说？谢谢了啊。”

他谢过医生，出了门，果然看见了402路的站牌。他跳上了向西的公共汽车，一直坐到终点站。

他发现只有自己一名乘客。他对自己赞许着：智者往往是孤独的。

一下车，他就看见了精神病院的牌子。牌子很大很花，在蓝天里向他微笑。自己是个精神病患者吗？他很严肃地思考了这个问题，包括自己的身份和社会地位。很快，他排除了自己是个精神病患者的假说，大步流星地走进医院的大门。

刚一进门，他就被两个大汉架住了。大汉不由分说把他架到了医生面前。医生充满爱怜地问：“不要紧张哦，请问，发病多久了？”

“发什么病？我没病！”

“没病？你没病到这里来干什么？哈哈，每一个到这里来的人，都不承认自己有病。说说看，哪里不舒服？”

“我只是害怕睡觉，担心睡过去，就死掉了，就被送到火葬场了。我喝了许多茶和咖啡，不让自己睡觉。我已经好几天没睡觉了，真的，我怕睡死过去，永远醒不过来了。我还去了一家大医院，让他们给我开兴奋剂。可他们不给开，把我介绍到这里来了。我是坐402过来的，坐到了终点站。”

医生盯了他10秒钟，然后，开始写病历。医生写道：“据病人自述，有间歇性精神障碍……”

“医生，给我开几盒兴奋剂就行了，要不然，打针也行，我不怕打屁股的。”

医生没吭声，写完了病历，挥了挥手，让两个大汉把他架到病房去了。

一到病房，他就被捆到铁床上了。接着，有个护士过来，扒掉他的裤子，往他屁股上扎了一针。

他笑道：“没必要捆我嘛，不就是打针嘛，我不害怕的！”

他刚说完不久，脑袋就昏沉沉的了。很快，他就有了困意，趴在病床上睡过去了。

他睡了三天三夜。醒来的时候，发现身边站了家人。家人一见他醒了，喜极而泣：“你，终于活过来了！”

医生笑眯眯地望着他：“怎么样？这一觉，睡得香吧？”

忽一下，他坐了起来，吃惊地问：“什么？我在这里睡觉了？我怎么会在这里睡觉呢？我没有死掉吗？我还是原来的我吗？”

“你说呢？好了，恭喜你恢复了健康，你可以回家睡觉了。”

“什么？让我回家睡觉？你怎么能违背我的意愿呢？瞧，我在这里睡了一觉，把我的家人都吓坏了！现在，我宣布，我有不睡觉的权利，我有拒绝死亡的权利！”

医生耸耸肩：“既然这样，你就继续住院治疗吧。”

一个护士走过来，又往他的屁股上扎了一针。这一次没有捆绑他，因为知道他不怕打针。

很快，他又呼呼地睡着了。

医生对他的家人说：“看来，他要留在这里了。”

家人说：“不，还是请救护车把他送回家吧。我们会定时给他服用安眠药。他这个病，只怕是要永远处于安眠状态了。就全当他死了吧，总比让我们守着个精神病强。不然的话，他闹起来，会让我们疯掉的。”

就这样，趁他睡觉，家人把他弄回家去了。

观察他的睡相，很沉醉，很安逸，很香甜。

家人就骂：“死鬼，真舒坦，真快活！”
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