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内容介绍：

一个人的哪些特征和行为需要引起我们的注意？这些特征和行为可以揭示对方的秘密吗？ Jing Shi Xinzhi撰写的“阅读并快速检查快速完成的收藏集（实用收藏版）”摘要和深入的分析可缓解您的困惑。

“读人识人速查速用大全集(实用珍藏版）”分为八个部分，分别从外观，面部表情，衣服装饰，肢体语言，弦外声音，了解根源，饮食等方面进行解释。习惯，爱好等。人们的技能。内容丰富，组织清晰，层次清晰。为了方便读者的阅读。本书使用了近三百个案例。用深入的文字一一解释。这些案例具有很高的代表性，受欢迎，生动有趣，并且深受读者欢迎。

目录介绍：

相貌体征：海水不可斗量，人有时可以貌相

◎身材高大的人是不是性格也比较强硬?

◎脑后有“反骨”的人真的不可信任吗?

◎高额头的人注定寿命长吗?

◎一个经常头发蓬乱的人处于什么样的情绪状态?

◎鹅蛋脸的女性性情更加温柔吗?

◎为什么说脸上有小酒窝的人活泼可爱?

◎气度不凡的人有什么样的特质?

◎一个人的眉毛粗而杂乱，那么他是什么性格?

◎眼神真的可以杀人吗?

◎双眼皮的人更加感性吗?

◎睫毛长的人因何更加吸引人?

◎耳朵大，耳垂肥厚的人比较仁义善良吗?

◎长有鹰钩鼻的人真的不可交吗?

◎蓄胡须的人是神秘还是另类?

◎嘴唇薄的人真的善于言谈吗?

◎下巴尖的人真的刻薄吗?

◎“美人痣”是漂亮和福气的象征吗?

◎脖颈长的人更有气质吗?

◎皮肤细腻光滑的女性，只是善于保养吗?

◎肩宽的男性更加沉稳可靠吗?

◎为什么说后背挺拔的人自信坚强?

◎腰细的人不注重感情吗?

◎手臂很长的人更有智谋吗?

◎手掌光滑的人有什么性格和生活状态?

◎手指纤细美观的人有艺术天分吗?

◎留长指甲的人有什么性格特点?

◎腿长的人都比较好动吗?

◎一个脚码特别大的人有什么样的特质?

◎容貌总体协调的人有什么可贵之处?

◎从牙齿可以看出一个人的年龄吗?

面部表情：看透表情，嬉笑怒骂皆有因

◎表情是内心的一面镜子吗?

◎如何看透“面具”背后人的心理活动?

◎为什么“察言”先要“观色”?

◎我们能看出来一个人是在压抑表情吗?

◎哪些面部重要线条值得注意?

◎脸色的变化代表了内心的哪些波动?

◎面无表情代表的是什么样的内心世界?

◎如何从一个人的面色看出他的健康状况?

◎怎样从嘴部动作看透人心?

◎撅起嘴的人和嘟起嘴的入分别在想什么?

◎下巴的动作可以宣泄情绪吗?

◎为什么说眼睛是你了解人的一面镜子?

◎眼球处于不同的位置时内心分别在想什么?

◎眯眼、前额紧皱和面部扭曲是痛苦的表现吗?

◎如何从谈话者的视线动态捕捉其内心活动?

◎视线的角度不同，是否代表心理不同?

◎人的不自觉睁眼闭眼暗示了什么内心活动?

◎不同的笑容所代表的心理活动有何不同?

◎将头倾向一侧代表了什么内心活动?

◎鼻子也是内心活动的指示信号吗?

◎经常吐舌头的人，有什么样的性格特征?

◎嘴唇的消失是压力和焦虑驱使的吗?

◎目光泄露出怎样的性格色彩?

◎眉毛的一举一动泄露了哪些秘密?

◎眨巴的眼睛会说话?

◎视线停留的位置反映出怎样的人际关系?

◎移开视线的背后隐藏了什么心理?

◎凝视中目光流露着杀意和拯救?

◎面部表情中常见的“四动”有什么样的性格?

衣着装饰：慧眼识“装”，随身之物彰显品味俗雅

◎人们对不同服装的偏好泄露了哪些内心密码?

◎穿着朴素或奢华与性格有关吗?

◎紧跟时尚潮流的人有着哪些性格特征?

◎常穿冷色调衣服的人性格也冷漠?

◎喜欢暖色调衣服的人比较温柔随和吗?

◎服饰颜色中性之人，他们的性格也

比较低调吗?

◎服装喜好的转变暗示了什么?

◎T恤也能解读性格密码吗?

◎常穿白衬衫是性格理性的表现吗?

◎鞋类的选择与性格有着怎样的联系?

◎从高跟鞋中能看出一个人的性格吗?

◎每天都穿同一双鞋的人真的只是生活粗糙吗?

◎戴帽端正的人性格也四平八稳吗?

◎戴不同帽子的人有着哪些不同的性格特征?

◎近视眼佩戴的眼镜款式暗藏了哪些性格?

◎常年戴着墨镜的人有什么不可告人的秘密吗?

◎佩戴手表位置的不同与处事方式有联系吗?

◎不同类型的表暗藏了人物的哪些

信息?

◎戴在不同手指上的戒指暗示了人们哪些心理?

◎不同款式的戒指暗藏了佩戴者的哪些心理?

◎选择不同形状的首饰，表明了佩戴者的哪些性格?

◎佩戴首饰的不同揭示了哪些性格差异?

◎如何从包的风格解读人心?

◎单从包的大小、形状可以窥探一个人的内心吗?

◎领带结的大小与气量有什么关系?

◎男人佩戴领带的款式泄露出了哪些秘密?

◎系名牌领带真的只是虚荣心的表现吗?

◎从女人造型多变的发型中可以解读出哪些性格密码?

◎男人希望借发型彰显出哪些潜在性格?

◎浓妆与淡抹体现了怎样不同的心态呢?

肢体语言：读懂身体动作所暗示的密码

◎人的姿势有怎样的特质?

◎怎样从走路的姿势看出一个人的性格?

◎一个人的站姿能反映一个人的内心吗?

◎向外岔开的双腿隐含对方的攻击性吗?

◎脚踝交叉内向说明了对方什么心理?

◎握手时，谁先伸出手有什么玄机?

◎对方紧握拳头仅仅代表他生气吗?

◎手势上扬或者下劈代表着对方什么心理?

◎用手托下巴代表一个人在沉思吗?

◎手握颈部代表对方什么心理活动?

◎说谎的人为什么会不自觉地摸自己的鼻子?

◎对方的肩部动作代表了哪些信号?

◎人与人之间的座位距离不同说明什么?

◎拍你肩膀的人心里在想什么?

◎跺脚说明了什么样的心理?

◎用手掩嘴可以说明哪些问题呢?

◎对方双手交叉放于胸前是表示拒绝吗?

◎交谈时不停地扯耳朵意味着什么?

◎将手置于口袋里代表着怎样的心理?

◎做出尖塔手势说明了对方的什么心理?

◎对方存在排斥心理时如何表现在动作中?

◎傲慢之人都有哪些习惯性动作?

◎如何识别一个人属于犹豫不决型?

◎哪些动作暗示了一个人处于怀疑状态?

◎内心不安的人会有哪些动作表现?

◎尴尬时会有哪些动作反应?

◎哪些肢体动作暗示了内心的焦虑?

◎陷入恐惧时人会有哪些动作表现?

◎内心急躁的人与哪些动作相对应?

◎哪些动作暗示这人心生怨恨?

弦外之音：听懂话外话，摸清对方的心思

◎一个人的真心如何从话语中体现?

◎哪些话暴露说话人的内心秘密呢?

◎喜欢打岔的人是基于什么心理?

◎话题的突转暗示了说话人哪些心理活动?

◎防卫心理如何从言语中体现?

◎如何巧妙发觉说话者在压抑自己的欲望?

◎老调重弹暗示对方什么心理?

◎以自我为中心的人爱说什么话?

◎自吹自擂的人是自信所致吗?

◎使用尊称真的只是想表达敬意吗?

◎爱说闲话的人有哪些性格特征?

◎常发牢骚的人是生活不顺还是性格所致?

◎说话爱引经据典的人真的就很有学识吗?

◎随意向他人吐露隐私的人只是因为信任吗?

◎“拍马屁”只是想奉承他人吗?

◎风趣幽默的说话风格暗藏哪些心理特征?

◎喜欢挖苦讽刺的人都有哪些性格?

◎善于自我批评的人也擅长自我反省吗?

◎不同的“口头禅”揭露了哪些心理特征?

◎对话题不感兴趣时，听者会有哪些动作表现?

◎说话声音的大小能透露出人有哪些性格特征吗?

◎怎样从说话的节奏和语气中探知对方的心理?

◎怎样才能听出对方的弦外之音?

◎压低音量意味着心虚吗?

◎找出隐藏在话题中的主题

◎对方说话时提高嗓门是为了

壮大声势吗?

◎交谈时对方没有反应说明了什么?

◎说话者喜欢白吹自擂说明了什么?

◎爱说闲话反映了说话者什么心理?

◎喜欢自我批评暗示了哪些心理活动?

知根知底：环境塑造人，英雄要问来路

◎干司机这一行的人都有哪些特征?

◎从哪些细节之处可以看出一个人从事教育行业?

◎哪些生活细节泄露出当事人是做厨师这一行的?

◎如何知道对方是搞艺术的?

◎即使不穿军装，我们能从哪些地方判断出一个人是军人?

◎南方人都有哪些明显的特征?

◎如何从一个人的行为举止判断出他的籍贯?

◎从哪些地方可看出一个人修养好坏?

◎如何从不同境遇中判读一个人的为人?

◎拥有哪些品格的人值得与之交往?

◎为什么穷困潦倒时更能看清人心?

◎为什么有些人只与富人交朋友?

◎为什么有的人始终很难得到他人信任?

◎为什么在一个人不得志的时候更能看清其真面目?

◎出手阔绰的人是性格豪爽所致吗?

◎如何从对人的态度上品读一个人的本性?

◎人缘好的人与个人性格有关吗?

◎酒品的好坏与一个人的品格有关吗?

◎用美色可以试出一个人的哪些品格?

◎哪些地方可以考量一个人是否为人廉洁?

◎大祸临头时，不同人的反应分别揭示人的哪些品性?

◎如何判断一个人是否忠诚于自己?

◎如何看出一个人是否拥有领导才能?

◎为什么有的人总是容易坏事?

◎为什么办事果断的人更易受人尊敬?

◎为什么“打死也不说”的人更能赢得他人尊重?

◎从哪些地方可以判断出一个人属于大器晚成型?

◎有所作为的人通常都有哪些好的习惯?

◎善于与他人建立长期合作关系的人，性格的共同点在哪?

◎哪些性格容易变成成功路上的绊脚石?

饮食习惯：“口味”与“品位”的秘密联系

◎食物也是一个人思想的体现?

◎选择何种食物作为主食也跟性格有关吗?

◎如何从烹饪喜好摸清一人的性格特征?

◎爱吃辣的都是哪些地域的人?

◎哪些地方的人吃饭口味偏甜? –

◎从点菜这一小细节也能解读他人性格特征?

◎喜欢中国菜的人都有哪些喜好?

◎喜爱日本菜的人生活中都很讲求精致吗?

◎爱吃法国菜的人，都是注重生活品位之人吗?

◎喜爱意大利菜的人性格都很热情吗?

◎对印度菜的喜爱与一个人的性格有关联吗?

◎对快餐食物的选择显现出了哪些性格特征?

◎小小一块蛋糕，也会隐藏不同的性格差别?

◎吃苹果的方式是受哪种性格影响?

◎吃牛排的方式与一个人的性格有关吗?

◎玉米的不同吃法与性格有关吗?

◎吸烟方式的不同跟性格有什么关系?

◎如何从扔掉烟头的方式看抽烟女性的性格?

◎对酒的选择其实跟性格有关?

◎不同的咖啡场所都隐藏了人们哪些情感表达方式?

◎如何从喝咖啡的牌子看性格?

◎如何从拿咖啡杯的手法观察性格?

◎透过咖啡杯的颜色，也能窥视人的内心?

◎醉酒后的不同表现真的与性格有关吗?

◎北方人真的比南方人善饮吗?

◎从喜欢喝果茶的类型中看人都有些

什么样的性格?

◎不喜欢喝茶的人为人都很幽默吗?

◎喜爱浓茶的人都有哪些性格?

◎爱喝凉茶的人性格都比较淡泊吗?

◎从喝茶的口味去解读人都有哪些性格特征?

兴趣爱好：最单纯的追求，最本质的特质

◎喜欢拳击运动的人是否具有暴力倾向?

◎喜欢玩牌的人内心是否都很强大?

◎喜欢打篮球的人出风头时泄露出哪些性格?

◎喜欢打乒乓球的人处事果断吗?

◎喜欢跳水运动的人都比较骄傲自负吗?

◎喜欢骑自行车的人更享受过程吗?

◎热爱摇滚的人都愤世嫉俗吗?

◎喜欢交响乐的人总是有着相同的品质?

◎喜欢流行曲的人随波逐流?

◎喜欢爵士乐的人经常会脱离现实?

◎喜欢歌剧的人做起事来尽善尽美?

◎喜欢凄美音乐的人多愁善感?

◎喜欢养鸟的人性格孤僻?

◎喜欢养猫的人有什么样的性格?

◎养狗时选择的品种不同性格有什么不同?

◎喜欢养鱼的人自由自在?

◎喜欢养花的人性格都很文弱吗?

◎喜欢养乌龟的入做事有条不紊吗?

◎喜欢读历史传记的人有什么性格特征?

◎从对报纸的喜好可看出哪些性格?

◎可从喜欢的恐怖、悬疑片看出入的性格吗?

◎喜欢阅读的书籍不同会有不同的性格吗?

◎喜欢登山的人性格一般外向吗?

◎喜欢画画的人内心世界是怎样的?

◎从喜爱电视节目的类别可以判断他人的性格吗?

◎根据携带手机的不同可以判断一个人的性格吗?

◎从房间装修的不同喜好看出什么性格?

◎从选择家具的不同喜好看出什么性格?

◎根据喜欢去的旅游地可以看出什么样的性格?

◎根据不同的收藏喜好可以看出什么性格?
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