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  作者介绍：  


作者 山内麻里子

1980年生于日本富山县，毕业于大阪艺术大学电影系，现定居东京。

2008年获得“以女性视角为女性创作的R-18文学奖”读者奖，2012年以作品《到这里迎接无聊》正式出道成为作家。另著有《如果寂寞请呼唤我的名字》《还没有去过巴黎》《可爱的结婚》等作品。

小说作品《安昙春子下落不明》同名改编电影于2016年上映，由《男子高校生的日常》导演松居大悟执导，苍井优担任主演。

出道作《到这里迎接无聊》同名改编电影将于2018年上映，由《狼少女与黑王子》导演广木隆一执导，桥本爱担任主演。

插画 川原瑞丸

职业插画师，主要负责图书封面插图绘制、电影图书专栏插画及其他艺术工作。担任过作家森见登美彦《太阳与少女》一书的封面图绘制。目前负责《SPUR》电影评论、《妇女公论》连载插图绘制。



  内容介绍：  


 活着，就是买买买，在这世上，无论是食物还是别的什么，没有买买买，就活不下去。

 养成良好花钱习惯，汲取失败购物教训！钱花得越好，生活越幸福！

 周刊文春人气专栏作家山内麻里子的65个购物心得！

 买买买，是生活态度的真实呈现，是一门很深的学问。

 详尽记述意大利奢侈品品牌Prada、西班牙珠宝品牌Anton Heunis、法国手帐品牌 Clairefontaine、日本护肤品牌House of rose等世界知名大牌潮牌购买体验，一本参考价值超高的“种草+剁手”指南！

————————————————————————————-

本书是《周刊文春》人气连载专栏“被伊势丹的爱包围着”的作者山内麻里子，以“现代购物理念”为主题，为每个“败家娘们”量身定制的“剁手”宝典：

从20岁到30岁，从学生到上班族，我们该为自己充满未知和变化的生活买些什么东西呢？钱包、戒指、皮鞋、口红、手帐、咖啡机、扫地机器人……

同样是“败家娘们”中的一员，作者在分享购物心得的同时，也深刻地体会到：其实购物是一门很深的学问，是个人生活理念的最直接体现。毕竟，活着，就是要买买买。在这世上，无论是食物还是别的什么，没有买买买，就活不下去。
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