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本书描述了不同的模特类型，有些类型你可能听都没听说过；模特需要什么，以及如何影响他们；详细探讨了主流时尚和商业模特业、另类模特行业的类型，以及方兴未艾的互联网模特新领域；书中还用一个专门的章节谈论了儿童模特；不同类型的经纪公司，以及你对每个经纪公司应该有哪些期望；是要经纪公司呢，还是不要经纪公司自己单干？客户、星探，以及经纪公司分别对你有哪些期望，以及这些都是些什么人？试镜和拍摄都是如何进行的，以及其中所涉及的文件和手续；模特行业的相关法律：经纪合同、版权和模特的权利，还有常用格式的范本；详细描述了许多模特业的诈骗手段，并为你揭开模特神秘的面纱；模特的人身安全；同时，作者还对摄影师和模特经纪人所说的一些言不由衷的话进行了解读。
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罗杰·莱杰是纽约一家商业模特公司的前任老板，他现在住在拉斯维加斯。他在模特界已有数十年的经验，他既担任过模特经纪人，也担任过商业摄影师。他还写了一本书关于模特行业的专著：《模特是怎样炼成的》。
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