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《冷眼读人心》原文节选

大约两年前，刚买车的时候，非常兴奋。上班的时候，我郑重地把自己打扮了一番，目的就是让自己能够配得上那辆车。开车途中，我觉得所有的人都在关注我。走进公司的时候，我有种想吹口哨的冲动。

让我意外的是，大家都在忙各自的工作，似乎并没有注意到我是开车到公司的。

中午就餐的时候，依旧没有人对我的车发表任何观点，我沉不住气了，便引导他们谈论我的车。

一个关系不错的同事很意外，说：“你是开车过来的?我怎么没有注意到?”

另一个同事继续追问：“你什么时候买的车?”

这个世界上最不需要动脑筋的话就是实话，这句实话让我有点失落，不，应该是很强的挫败感。

人类行为有一个绝对重要的定律，如果我们遵守这个定律，几乎永远不会将自己的影响力估计错了。如果遵守了这个定律，我们就能够在任何社交场合中正确地认识自己的能力和影响力。但一旦破坏那个定律，在很短的时间内，我们就会出现很多心理问题。

这个定律是：你看不到你脸上的毛孔，别人即使看到了，也很快就会忘记。

拿望远镜看别人和拿放大镜看自己

用望远镜看别人，就会本着总体、综合的态度去看待一个人，不因为他有一点缺点就完全否定别人，也不因为他有一点优点就感觉自己处处不如人。

用放大镜看自己，就是对自己的缺点充分认识，充分重视，并加以改正。另外，这句话还包含有另外一层意思，那就是看别人要多看优点，看自己要多看缺点。“严于律己，宽以待人”正是对望远镜和放大镜的最好诠释。在生活中，两面镜子都很重要，关键是看怎么用好这两面镜子。

话不可说尽出处

残句：势不可使尽

作者：陈师道

势不可使尽，福不可享尽。 

事不可做尽，话不可说尽。 

人生如此耳，文字已其闰。
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