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与众不同的思维行动指南

这是一本通过突破思维惯性拥有高人生的书，简单地说，就是多问一句“为什么”，多想一次“还有没有更好的办法”，学会从不同的角度思考问题。这本书从六个方面针对各种复杂的情况提出了改进我们思维方式的应对之策。

反常识：用辩证的思考得出结论

反依赖：学会独立思考

反惰性：用求知的思考过滤信息

反定式：用创新的思考突破惯性

反从众：从集体思考中跳出来

反主观：知足思考获得高效能的生活

上面的每一种途径，对于每一个希望拥有与众不同思维的人来说，都是不可或缺的行动指南。能让你看到世界的更多可能，成为更出色的思考者。
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任白：山东人，毕业于复旦大学，曾在哈佛商学院深造，回国后长期从事“逆向思维管理学”研究，与很多企业及思维培训类机构有着深入的合作。

人生格言：未来属于那些拥有与众不同思维的人。
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