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那些怪诞又实用的日常心理学pdf是一本关于心理学知识的书籍，作者也是一位非常具有广泛影响力的大众心理学教授，全书共有四个章节，非常值得一读。



PDF电子书简介

每个人的心理都有自己的“盲点”，正是这个盲点让我们对那些显而易见的解决方案视而不见，让我们深陷错综复杂的问题旋涡却看不到捷径所在，让我们与那些可能改变一生的良机失之交臂。理查德·怀斯曼著谢宝霞译的《那些怪诞又实用的日常心理学(发现暗藏在工作和生活中的机遇)》依托理查德·怀斯曼在运气心理学研究的基础上所获得的全新的四种简单有效的方法，引导大家克服盲点、洞察眼前的机遇。

PDF电子书作者信息

理查德 怀斯曼，是在国际上具有广泛影响力的大众心理学教授，百万级畅销书作家。

怀斯曼教授致力于以科学的方法研究人们日常生活中无法用理性思维理解的行为。在于伦敦大学攻读心理学学位之前，怀斯曼曾是一名职业魔术师，后获爱丁堡大学心理学博士学位。他在欺骗、运气、幽默和超自然等不寻常领域的研究享誉国际。他是被各国媒体频繁引述的心理学家，在BBC等著名媒体上进行以成千上万人为对象的大规模实验，他的研究在英国超过150个电视节目上播出。怀斯曼还为苹果、通用电气、摩托罗拉、花旗银行等500强企业做巡回培训和演讲，激励过数百万人走向成功。

他的多部著作被翻译成30多种语言，其中包括《正能量》《正能量2》《怪诞心理学》《怪诞心理学2》等。

PDF电子书章节目录

第一章 开启大脑，时刻准备着

1.搜罗生活中的颜色

2.大脑的神奇配对功能

3.时刻准备着的大脑

4.发散我们的思维

5.浴缸里的机遇

6.世界著名畅销产品的诞生源头

第二章 视角的力量

1.拥有双重含义的漫画

2.视角的魅力

3.平面与立体

4.考验创造力的方框

5.随波逐流vs另辟蹊径

6.为世界造福的“大猩猩”

7.便利贴中的“大猩猩”

第三章 认真玩耍

1.置身事外，纵观全局

2.压力与创新思维的关系

3.用放松的心态看待世界

4.玩耍的智慧

5.查查你的“玩商”指数

第四章 是时候叫醒大脑了

1.“视”而不“见”的钟面

2.惯性思维的圈套

3.透过表象看本质

4.唤醒休眠大脑的秘术

发现机会的四大秘诀

开启大脑，时刻准备着

伟大的发现如蒲公英种子般在空中飘浮，遇到有准备的大脑就落地生根。

视角的力量

发现机遇的过程就是要颠覆传统，转换视角，把反过来看，寻找性的观点。

认真玩耍

无数的例子向我们证实，正是轻松的心态成就了一个又一个创新。

唤醒休眠的大脑

保持一份好奇心，惯性的思维会使我们身处熟悉的街道也看不到捷径。
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