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30岁趁势而为pdf介绍

她在三大洲从事过四种职业，纵横政商界，历经多次转型。

每次进入全新行业，都被直接请进该领域的塔尖。

当她从事CEO猎头，为财富500强企业面试高管时，她一年要面试几千位成功的人士，她与他们倾心交流后发现，所有人的年龄、职业、学历、优势各不相同，但所有成功的人都具备趁势而为的能力。

她深刻理解了：趁势而为，是未来更大的竞争力。

所以，她不断思考、谨慎推敲、反复验证，将中美精英人士对与未来的思考，锤炼成这本趁势而为的行动哲学。

书中16个拉开职业差距的思考方法和三十年实战验证的工作方式，将帮助你颠覆平庸、成为在未来都具备竞争力的“T”型人才。

30岁趁势而为pdf作者

[美]陈愉，美籍华人，31岁时任美国洛杉矶市副市长，后担当全球公司海德思哲人力资源公司负责人。

任洛杉矶市副市长期间，陈愉的大学入学计划被阿诺德·施瓦辛格签署为法律。

后来成为猎头，她更加关注和帮助年轻人的成长，并持续研究全球精英人士的职业发展之路。

《30岁趁势而为》是她将中美职场经验倾囊相授，献给年轻人的精英猎头的规划。
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