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九年级历史与社会下册目录

第五单元 二战后的世界变化

第一课 两极格局的形成

第二课 当代资本主义的新变化

第三课 社会主义的发展与挫折

第四课 亚非拉地区的发展

综合探究五 聚焦文化软实力

第六单元 中国社会主义建设的探索与改革开放的起步

第一课 新生政权的巩固与社会主义制度的建立

第二课 艰辛探索与建设成就

第三课 改革开放的起步

第四课 民族区域自治地方的发展

第五课 “一国两制”与统一大业

第六课 独立自主的新中国外交

综合探究六 感受新中国的精神力量

第七单元 跨世纪的中国与世界

第一课 坚持和发展中国特色社会主义

第二课 经济全球化

第三课 世界多极化趋势

第四课 当代科技革命与社会生活

综合探究七 认识“和平与发展”的时代主题

第八单元 共同面对前所未有的全球性问题

第一课 不断变化的人口

第二课 日益严峻的资源问题

第三课 共同关注的环境问题

第四课 发展的选择

综合探究八 让历史告诉未来

怎么学好初中历史与社会

(1)阅读“说明”，明确目的

我们从小学就开始学初中历史，是以兴趣和记忆为主。初中阶段开始初步系统得学习，高中阶段开始深入学习。

当我们打开初中初中历史教科书，在彩图后面，目录之前的说明：本书编写，找眼于提高学生素质，向学生进行热爱祖国，热爱中国共产党、热爱社会主义事业，坚持四项基本原则和改革开放政策的教育。

(2)阅读目录，了解概况

每册初中历史教科书第一课前面都有个目录。目录有三个特点：一是高度的浓缩性。目录，通俗地讲就是各课的标题录，它是对课本内容全面准确的概括提炼;二是完整的系统性，即指目录中多个内容形成一个体系;三是严密的逻辑性。

经常阅读目录有利于我们掌握教科书的结构，明确各个初中历史时期的主要内容，培养我们学习初中历史知识的正确方法和科学分析初中历史的能力，从而做到融会贯通、纵横对照，更多得巩固初中历史知识。

(3)阅读提示 抓住中心

初中初中历史教科书是以课为单位，每课正文之前都有个提示，用花边框其阿里，它字数虽然不多，大约百字左右，但它的作用课不小，好比一篇文章的中心思想，具有说明初中历史特征;揭示社会发展阶段和初中历史时期;指出本课重点;沟通新旧知识;激发学习兴趣等作用。我们在学习的前面都要认真的反复阅读提示，这对消化理解课本时大有好处的。

(4)阅读正文 抓准基本

初中历史教科书中的文字分为大小字两种。

正文为大字部分，符文为小字部分。正文是对我们学习的基本要求，是老师必须讲授的内容，必须要掌握基础部分的学习。

虽然正文部分只有1000字左右，占课本总文字的四分之一，但是它文字简明、扼要，作为课文内容的骨架，融于课文内容之中，课文的其它内容都紧紧围绕着它，服务于它。我们必须牢牢掌握正文中的基础初中历史知识。
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