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电子书内容提要

随着年龄的增长，每个人思维能力的发展都经历了9个层层递进的过程。无论在哪一层次出现问题，都会给下一层次的发展带来阻碍。这9个思维层次分别：注意世界、参与世界、互动与交流、共同解决问题、利用有意义的想法、逻辑思维、多因素思维、比较/灰色地带思维和反思性思维。 

学习树的树根代表儿童吸收信息和制定行动计划的各种不同的方法；学习树的树干代表思维能力，即日益复杂的思维方式的发展；学习树的树枝代表阅读、数学、口语表达、写作以及组织能力等基本的学业技能。 

我们身体的感觉系统每天都在接受各种纷乱复杂的外部信息，但是不同孩子对同一信息的理解可能完全不同。 

解决学习困难的关键在于能充分调动孩子的情感，激起他们的兴趣，然后再在此基础上反复练习各种思维能力。无论是寻宝游戏还是类比举例，最终都是为了给孩子设置他们熟悉或令他们感兴趣的情感环境，使他们自然而然地参与其中学习。 

PDF图书作者

斯坦利·格林斯潘，当代儿童心理咨询与治疗领域的领军人物，医学博士，乔治·华盛顿大学精神病学及儿科临床教授。 

国际著名自闭症康复教育专家，他发明的“地板时光疗法”被用于对有心理障碍的婴幼儿进行早期诊断和治疗。 

他是美国精神病协会会员，曾荣获美国精神病学协会的伊特尔森奖，被美国联邦政府授予美国精神健康突出贡献奖。 

已发表学术文章超过100篇，写作和编辑了40本书，被翻译成十几种语言。他的研究成果已刊登在《新闻周刊》、《时代周刊》、《纽约时报》等各大媒体。《学习树》为格林斯潘遗作。

南希·桑代克·格林斯潘，北卡罗莱纳大学经济学硕士，作家，经济学家。 

《学习树》是南希与丈夫斯坦利·格林斯潘合作的第四本书。南希·格林斯潘著有《某个特定世界的终结》一书，是诺贝尔物理学奖得主、量子物理学家马克斯·玻恩（Max Born）的传记作者。 

主目录内容预览

第一部分 学习树 一种解决学习困难的方法

第二部分 树干 9个逐级递进的思维能力

第三部分 树根 动员和协调全部感觉系统

第四部分 枝叶 完善和丰富各种学习技能

电子书精彩点评

1、格林斯潘用树干、树根和树枝比喻“学习”进程，这个概念框架非常周密。他的研究成果适用于所有正在学习和发展中的儿童。

2、父母是孩子的老师。这本书提供了非常宝贵的资源，帮助我们学习如何教好孩子。作者对学习的理解值得所有教育工作者学习。

3、我强烈建议所有家长和低年级学生的老师都阅读这本书……如果你想让一个沮丧的学生爱上学习，“学习树”的方法可以帮助你诊断他的问题，给你提供解决方案，让他回到学习的正轨上。
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