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董卿：做一个有才情的女子百度云，这是一本详细介绍董卿以及她经典语录的书籍，作者是由超过十年文笔的写作者，读者们可以在这里了解到生活向上而好的正能量。



做一个有才情的女子pdf介绍

《董卿：做一个有才情的女子》本书抓住著名主持人董卿的气质与才华，通过董卿的成长和收获，激励女性做一个有才情的女子，指导自己在性格上不断突破，成长为更强大的自己！像董卿一样，做一个有才情的女子吧！

做一个有才情的女子pdf作者

乔瑞玲，80后女子，职场十年，文字相伴，做过记者、编辑、品牌策划。游走各地，赏美景、品美食、阅人文，对东方女性文化有独到的视角与研究，并积极利用自身积累的独特经验，引导、开启女性朋友对生活的热情，受到读者的追捧和喜爱。

做一个有才情的女子pdf主目录

第一章 你的气质里，藏着你走过的路和阅过的人

第二章 美丽有质，唯有才情能打败岁月

第三章 不要协，不将就，为自己而活

第四章 拼着一切代价，奔你的前程

第五章 从容不迫，有实力的女人不慌张

第六章 谈话是歌，香智惊艳全场

第七章 沉淀自己，静待时光来检验

第八章 端庄得体，优雅诠释无言的脱俗

董卿的经典语录

1、生活不会像你想象的那么好，也不会像你想象的那么糟，无论好的，还是糟的时候，都需要坚强，人面对脆弱的能力，远远超乎自己的想象！

2、不读书就像没有吃饱饭一样，精神上是饥饿的。读书让人学会思考，让人能够沉静下来，享受一种灵魂深处的愉悦。

3、再漂亮的女人也不可能适合所有的服饰与造型，但聪敏的女人会学会用辅助条件让自己适合或许并不适合自己的东西。

4、女人20岁之前的容貌是天生的，20岁之后就是自己塑造的，成长，经历，环境，都会影响你的眼神和姿态
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