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德国父母这样教孩子严谨pdf内容

《德国父母这样教孩子严谨》全面详解德国父母从八个方面对孩子所做的引导：用严格的管理和督促，让孩子具备规则意识；时刻以身作则，让孩子拥有优秀的品格；谨言慎行，让孩子学会自律；放开双手，使孩子坚强勇敢；尊重孩子的意愿，让他成为独立的个体；特意对孩子进行磨炼，让他在“波折”中成长；教孩子制定金钱计划，拥有理财智慧；给孩子充分的自由空间，让他真正独立。《德国父母这样教孩子严谨》将教育理念和方法自然地融入到实例当中，让家长朋友在阅读故事的同时，学到教育孩子的方式方法。这些故事读起来生动有趣，或引人深思，或博人一笑。从这些教育的差异中，可以使中国的父母汲取更多教育的精华，走出家教误区。

电子书作者简介

杨秀明，著名亲子沟通专家，畅销亲子教育书系作者。倡导“以人为本”的工作管理理念，一直以来，致力于研究“家庭、学校、社区”三结合教育，他的专访《是教师更是朋友》，收到良好的反响。在儿童行为、心理方面有着丰富的专业技巧和实践经验，成千上万的家长按照他们的教育理念养育孩子，取得了非凡的成功。

儿童旧货集市，体验做买卖的快感

一位德国朋友在提到孩子的教育时，给大家讲了这么一个故事：一天，儿子跑过来跟他要钱要买新款的手机，他对儿子说：“不，我不能答应你这个无理的要求。你可以去买新款的手机，前提是你要自己去挣钱。如果你真想挣钱的话，可以试试这个办法。”

“我该怎么样去做呢，爸爸？”儿子急切地问道。

“你不是有不少弃置的旧玩具吗？那些你不愿意玩的玩具都可以拿到旧货市场上卖，同时咱们小区垃圾箱里会有些还能用的东西，你也可以拣来清理一下卖出去。”爸爸提示道。

“嗯，这是个不错的办法，我觉得可以试试！”

从那以后，每当空闲的时候，小男孩儿就会整理自己不需要的玩具，到周围小区的垃圾箱拣看上去还不错的玩具和小型家具拿去旧货市场摆摊，几次下来生意不错的他觉得自己的“储备品”不够，于是在爸爸的支持下到邻居家收购便宜实用的二手商品，再转手卖出去。

就这样，忙了一个暑假后，小男孩终于凑够了买手机的钱，但看到自己辛辛苦苦攒下来的钱，他突然觉得不舍了，于是在爸爸的建议下将所有钱都存入了银行，继续使用那个各项性能都还不错的旧手机。

最后，这位德国朋友着重强调了一点，那就是德国孩子的理财教育已经渗透到了孩子与钱财发生关系的一切环节之中。的确如此，德国的儿童旧货集市就很好地说明了这一点。

但凡德国的幼儿园，无论是设置在繁华的都市，还是人口稀少的小镇亦或是再偏远的地方，都有一个共同的特点，那就是经常举办各种儿童旧货集市，同时积极鼓励父母带着孩子一起参加各项活动。

一般情况下，很小的孩子会在父母的陪同下参加，大一些的孩子则可以独立或和朋友、兄弟姐妹一起参加。总之，所有孩子都会将自己不再需要的玩具、图书、衣服、鞋子甚至自行车、旧电脑等整理干净，带过来摆在桌上或找块毯子就地一铺，开始了自己的买卖。价格都是双方商议出来的，孩子可以根据自己的愿望来出价，买者可以还价，最后皆大欢喜，基本上一两个欧元就能搞定。

对于孩子来说，他们在体验做买卖快感的同时，还会骄傲地拿着自己赚来的钱去买自己喜欢的东西。而一无所获的孩子也不沮丧，因为对于他们而言，贵在参与，这比什么都重要。

当然，关于孩子赚钱这一方面，风靡德国的儿童理财童话故事《小狗钱钱》也能很好地说明这个问题。书中写着这样的话：“如果你只是带着试试看的心态，那么你最后只会以失败而告终，你会一事无成。尝试是一种借口，你还没有做，就已经给自己想好了退路。不能试验，你只有两种选择，做或者不做。”“你能否挣到钱，最关键的因素并不在于你是不是有个好点子。你有多聪明也不是主要原因，决定因素是你的自信程度。”这些生动有趣的话语，在帮助孩子树立正确金钱观念的同时，还能引导他们学到更多的人生道理。

书籍目录

第一章 规则意识：严格管理与督促，让孩子保持严谨的生活习惯

1．忍耐点儿，一会儿再换尿布

2．6岁不做家务，就违法了？

3．不想吃饭，那就不吃吧？

4．环保不是口号，从生活中做起？

5．好好学习，不学坏？

6．少穿两件衣服，不会有事的？

7．睡觉时间到了，没得商量

8．做事要条理细致，有计划才有未来

第二章 品格教育：父母以身作则，培养孩子优秀品格不马虎

1．爱护小动物，善心开始发芽

2．男孩不玩刀枪，不在心里埋暴力种子？

3．说到就做到，父母作表率

4．写写悔过书，父母也有做错时？

5．严守红绿灯，父母是榜样？

6．宽容待人，养成良好品德

7．礼貌用语不离口，父母言传身教

第三章 自律原理：谨言慎行，教导孩子要为自己的言行负责

1．做完作业再去玩，大家都这样？

2．约法三章在前，事后决不妥协

3．凡事先来后到，才有礼貌

4．迟到一分钟，也必须道歉？

5．不丢三落四，旅游忘带吃的就饿着？

6．买个记事本，记下生活日程

第四章 放养法则：放手与约束随行，引导孩子变得坚强勇敢

1．跌倒了，自己爬起来？

2．想自己出去买东西，鼓励？

3．玩蚂蚁，随便

4．让孩子多尝试，他会更了不起？

5．自己的事情，自己做？

6．被别人抢走玩具，自己解决

7．亲近大自然的计划，你来定

第五章 尊重原则：视孩子为独立的个体，尊重孩子的意愿

1．不拿孩子作比较，尊重孩子的情感

2．把爱大声说出来

3．尊重孩子，因为他也是独立的个体

4．不随意斥责，不随便教训孩子？

5．尊重孩子的“早恋”

6．孩子说“不”，愿意聆听理由

7．尊重，但不迁就和纵容

8．用纸飞机换电动车？尊重孩子的决定？

第六章 磨炼效应：“严谨”磨炼，让孩子在碰撞中“波折”成长

1．发烧了？靠自己去康复？

2．参加劳动，回报社会有责任？

3．去“磨难营”，孩子成长得更快

4. “逼迫教育”让孩子加速成长

5．第一次没成功？那就多试几次？

第七章 理财智慧：建立理财观，教孩子严格制定金钱规划

1．注意了！玩游戏也要节约

2．儿童旧货集市，体验做买卖的快感？

3．2岁孩子就有银行账户？从小要存钱？

4．记账很重要，对账时间到了

5．买东西前想清楚，花了就没了

6．不必要的花费，便是浪费

第八章 独立能力：多给孩子自由空间，让孩子拥有独立权利

1．给孩子制订学习计划，违法

2．自己能完成，就不需他人帮助

3．向孩子求助，他会更快长大

4．鼓励孩子说出不同意见，“顶嘴”并不都是坏事？

5．少干涉，多鼓励，帮助孩子早独立

6．小孩子也得对自己的行为负责？
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