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学习的科学：如何学习得更好更快pdf下载，这是一本告诉你如何通过学习来构建自己思维模型书籍，在书中一共有两大部分十一个章节内容，非常值得一看。



电子书内容提要

《学习的科学》讲的是如何学习，从个人和组织的角度审视了学习过程和学习方法。

《学习的科学》将神经科学、心理学、行为经济学和高效企业的案列相结合，打造了一幅极具操作性的学习路线图。

《学习的科学》共分二部分十一章。前面部分侧重探索学习的奥秘。重点介绍了学习的理论概念，以及构建高效学习型组织的三个关键要素——合适的员工、良好的环境、推动员工学习的正确流程。第二部分对善于运用学习的科学的成功案列，进行了深入分析和研究，启示实用，值得借鉴。三家典型企业代表，一个是全球知名对冲基金公司——桥水联合基金公司，深入讲述取得骄人业绩的独特学习“机器”。同步还介绍了美国陆军依赖学习而建成的科学组织。第二个是美国财务软件公司财捷集团。财捷集团一直是高绩效的公司，却决定通过变革企业文化和领导模式，借助精益实验循环、转型流程制度化，成为先进学习系统的卓越企业。重点介绍了转型是如何要求公司大多数高管通过学习改变自身行为的。第三个则说的是有一百多年历史的快递巨头联合包裹服务公司（UPS）。在一百多年里，公司以员工为中心的学习系统，从错误中学习，一直驱动着组织不断做出适应性的变化并持续进步。

《学习的科学》阐述了通过学习以及构建学习型组织策略，打破反思性思维方式、僵化的心智模式以及较强的自我防卫系统，保持开放心态，采用批判性思维工具，强化创造力和专注力，成为真正优秀学习者的科学学习法。为个人、组织领导者提供关于学习、思考和决策的革命性指南。

书籍作者简介

爱德华·赫斯（EdwardD.Hess），美国达顿商学院企业管理学教授，驻企高管，拥有丰富的商业管理经验。是《今日美国》、《商业周刊》、《福布斯》、《财富》、彭博资讯、福克斯商业新闻频道等媒体专栏作家和特邀嘉宾。出版专著11本，包括《精益增长》、《成就卓越》等畅销书。达顿商学院与哈佛商学院是美国仅有的两所全案例教学的商学院，被称为“小哈佛”，堪称美国“商界领袖的摇篮”。 

主目录预览

第一部分 学习的奥秘

第一章 写在前面的话

第二章 学习：大脑的思考机制

第三章 情绪：理性情结的迷思

第四章 学习心态：对待动机、目标追求和成就的不同方式

第五章 营造学习环境

第六章 学习型谈话

第七章 批判性思维工具

第八章 适应性决策模式——对加里·克莱因博士的访谈

第二部分 成功构建学习系统和学习流程

第九章 打造学习“机器”——桥水基金公司成功案例

第十章 创新快速而低成本的学习流程——财捷集团成功案例

第十一章 从错误中学习——联合包裹服务公司（UPS）成功案例

该书精彩书评

1、学得更好更快，是战略上势在必行的。不管是个人学习还是组织学习，学习都可以是积极转型的，并且我相信，使这一积极转型流程制度化并维持住是一个持续的竞争力优势。 

2、好的管理并不仅仅是组织方面做的好，它是把事情做正确的愿望激发出来的一种态度——做正确的事，并把事情做好。本书将过去30年或更长时间里学者和从业者们最重要的思想和心血融入了一本书。 

3、《学习的科学：如何学习得更好更快》是一部内容深刻但易于理解的作品，涵盖了有关组织和个人学习的主流思想。赫斯不但总结了任何一位精明的商人都需要知道的事，还提供了一系列实用的建议，让读者能够立即采取行动。值得强烈推荐！ 
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