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别再用勤奋掩饰你的懒惰pdf内容提要

有益的思考+做对的事=真正有意义的勤奋。

用时间的量营造勤奋的假象，把经理专注于表面的仪式感，你只是看起来很努力。

别再用勤奋掩饰你的懒惰，别再用一种时间的量来营造勤奋的假象，别再把努力付出来专注于表面的仪式感。我们需要的是用心地思考问题，理智行动，来达到最大的收获。

职场充电宝阿何分享成长的秘籍，以期我们都遇到最好的自己。

数百万学习达人，数万次知识分享，数百次付费课程。职场充电宝创始人阿何，提供职场技能，分享成长干货，只为一个你。

别再用勤奋掩饰你的懒惰pdf作者信息

酷思纬哲CEO，自媒体人，青年作家。

百万粉丝微信公众号“职场充电宝”创始人，带领近百万渴望成长的青年不断充电，帮助千万粉丝提升了职场竞争力。

继2016年初 “职场充电宝”迅速积累百万粉丝后，“阿何有话说”更新一个月便聚集了近30万粉丝。

别再用勤奋掩饰你的懒惰pdf主目录

第一章 世界从不辜负你的努力

第二章 你的人生，你来定义

第三章 成功并非触不可及

第四章 鸡汤有毒

第五章 别走太快，一切都来得及
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努力奋斗，

是为了对这个世界有说“不”的权利

一

我是一名工作狂，一周7天不休息的现象已经持续了很长时间。同时，我好像对“钱”有着比较狂热的追求，任何一件事情，如果具有较大的“赚钱”的可能性，我一般都会去尝试一下。

但事实上，我的物质要求并不高，我住着一套小房子，身上穿的都是从淘宝买来的几十块钱的衣服。除了热衷于购买电子产品，我没有任何其他嗜好。

所以身边的人对我的“工作狂”状态更加难以理解：你这不是有病吗？赚钱又不花，钱这个东西也带不进棺材，你要那么多干啥？为啥不让自己活得潇洒一点？

我说：我是为了理想，你相信吗？

朋友说：去你的！

二

我说的是真话。但众所周知，现如今，真话反而最难让人相信， 所以很多朋友都觉得我这个人比较扯淡，不真诚。

其实我之所以这样卖命，一是因为做自己喜欢的事情，更重要的是我的理想和别人有所不同——我希望自己具有向这个世界说“不” 的权利。

这话我很少对外人说，但这真的是我从小到大的一个梦想。
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