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挽回爱情33堂课电子书是由穆木所著，从如何挽回错误的方法入手，引导读者读懂对方的心理，抽丝剥茧，一步一步分析哪些爱情中的问题，有效的帮助哪些想要挽回幸福的人得以帮助。
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挽回爱情33堂课作者简介

穆木，两性心理学导师，再牵手团队首席导师，再牵手挽回体系创始人、情感挽回专家、长期关系情感专家。2015年广东电视台《今日关注》栏目专访。2012年于广东创立首个恋爱培训机构，授课学员超过1600人，其中10%在结课一周内结束单身生活，60%在一个月内找到女朋友，所有学员在两个月内觅得爱情，帮助超过3686名学员成功挽回爱情，复合成功率85%。2014年编写《再牵手挽回体系》男生版女生版，《脱单攻略之再牵手狙击真命爱情》，以及联合团队导师录制《再牵手挽回体系系列视频》。现任广州智爱文化传播有限公司CEO。致力于长期恋爱经营培训、真命狙击与情感挽回，并拥有两大理论体系。

挽回爱情33堂课内容介绍

本书从讲解错误的挽回方法开始，一一剖析前任行为，给出抽离布局挽回法、解除被删联系方式和拉出黑名单方法，间接复联技术，策划复合约会、建设对挽回极其有效的高品质生活，给出解决家庭纠纷，异地恋等挽回方法，有效帮助想要挽回的读者获得幸福。

挽回爱情33堂课目录

Chapter 1你听说的99%的挽回方法都是错误的

Chapter 2如何练就挽回的好心态

Chapter3了解你爱的人

Chapter 4"鸡雁传书“很实用

Chapter 5你不能不知的挽回方法

Chapter 6复合约会
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