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循序渐进的40首练习曲

意大利小曲.

古典吉他每天应该练习什么

1，右手：卡尔卡西右手琶音22条（有些书上是20条）必练。注意使用靠弦和不靠弦技法区分旋律和伴奏。

2，左手：左手爬格子（早期不可用半音阶替代原因后面会说），闲暇的时候（没有琴的时候）可以做一些手指操。说到底就是扩指和独立性两个方面。

3，同步：半音阶练习，segovia音阶（C大调）。注意每个音的质量。早期在左右手动作不稳定的情况下不要着急练音阶，都单独来。

每个练习有3个必须

1，必须对节拍器

2，必须放慢速度，保证动作完整

3，必须注意力集中，每个动作是有意识的

关于识谱，可以选择一些对应调式的简单谱子（单音双音最好）视奏，千万不可背谱。熟能生巧。

作为一个从钢琴转战至古典吉他的自学渣，结合自身学习两种乐器的经验来看，识五线谱是一个基本且非常必要的步骤。初期除了适应各音所在的把位，还需要多花功夫系统的学习五线谱（由于学习钢琴年纪较小，所以目前没有具体的书籍推荐给题主，不过目前市面上编写详细的入门书籍还是很多的）。

万事开头难，所以要抵制住枯燥感所带来的兴趣减弱，这里推荐我现在自学下来较好用的吉他技巧联系书记——《古典吉他技巧教程》汪纪军主编，四川大学出版社出版。分上下两册，内容比较详细，且全面。剩下时间，巩固基础去吧，少年！没有坚实的基础，如何建造高楼呢！(●°u°●)? 」多花时间练习，然后如果有专业的人士指导记得定期提问和测评，有助更正错误和快速提高～网络上的视频也是个不错的放松加学习的好方法哦～加油吧，既然开始学了，就继续走下去，长长久久的爱着它哦。
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