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饭局人脉术pdf介绍

本书通过饭局前的准备到开局入席的基本礼仪，再到席间的寒暄及人际交往技巧，直至终结束时如何表现，通过这样一条脉络分明的主线，将饭局上的人际关系分析得既细致又清晰。

饭局人脉术pdf目录

第一章 论宾主，设宴或赴宴之前都要把准备工作做足

第二章 掌握基本的饭局礼仪，增强他人对你的认同感

第三章 熟谙应酬寒暄之道，让别人不知不觉关注你

第四章 巧借杯中酒，让你成为酒桌上八面玲珑的人物

第五章 善用身体语言，让你在饭局中更加游刃有余

第六章 饭桌交际要有目标，重点结交对你有用的人

第七章 社交应酬重在机敏，与大家先做朋友再谋事

第八章 学会察言观色，巧做宴会“终结者”

附录

一、生日寿宴祝酒辞

二、节日祝酒辞

三、婚宴祝酒辞

四、商务宴会祝酒辞

五、上任离职祝酒辞

六、乔迁家宴祝酒辞

饭局的起源

“饭局”这一词汇起源于宋代，已经有1000多年的历史。“局”是下棋术语，引申出“情势、处境”的意思，后来再引申出 “赌博、聚会、圈套”的意思。“饭”与“局”的组合，是宋代文人对汉语及中国文化的一大贡献——因为饭局上的圈套实在太多了。

春秋时代的齐相晏子，在饭局上“二桃杀三士”，蔺相如渑池会上屈秦王，开赵国数十年之太平。此外，如“鸿门宴”、“青梅煮酒论英雄”、“杯酒释兵权”、“火烧庆功楼”等历代著名饭局已是耳熟能详、妇孺皆知。

因此，这些“饭局”二字才有了青史留名的机会。
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