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20世纪最伟大的心理学实验pdf免费下载，这边书中的实验都是有关于心理学的，主要是探索人类心灵的十大发现，读者们可以在这里了解到自身心理的变化，值得一看。



PDF电子书内容介绍

《20世纪最伟大的心理学实验》是惊悚有趣的心理学实验，探索人类心灵的十大发现，“普通心理学”课程必读。

作者重新诠释了20世纪心理学探索人类心灵的非凡成就，以10个设计精巧的天才实验为例，结合小说、传记、采访等多种体裁，让你仿佛与作者、实验当事人共处一室，倾听他们的生命叙事，深刻体会心理实验背后的深邃涵义。

作者剖析议题深入详尽，呈现清晰实像，让单调冰冷的科学实验，得以展现丰富感性的内涵。对于人性本质的优劣，不仅见解独到，更发人深省。

PDF电子书章节目录

第1章 打开斯金纳的箱子

老鼠的疯狂世界

第2章 心灵暗室

米尔格兰姆与服从威权

第3章 精神病房里的正常人

精神诊断的实验

第4章 别说你不会遇到

达利与拉丹的助人行为五阶段

第5章 平息众声喧哗

费斯汀格的实验

第6章 猿猴之爱

哈洛的灵长类动物

第7章 老鼠乐园

颠覆成见的成瘾实验

第8章 记忆幻境

虚假记忆的实验

第9章 记忆制药公司

坎德尔的海蜗牛实验

第10章 心灵缺口

20世纪最前卫的心理治疗

PDF电子书部分前言

14岁那年，我第一次进行心理学实验。我们在缅因州有间老旧的度假小屋，石灰墙面斑驳剥落，凹陷之处有浣熊栖息。有一天，我从中抓出一只小浣熊，我叫它“阿梅莉亚”。它嘴角还沾着奶水，双眼紧闭，不停啼哭，拼命挥动四肢。几天后，原本紧闭的双眼微微睁开。心理学家洛伦兹（Konrad Lorenz）养的鸭子睁开眼最先看到他，进而追随模仿他的行为举止，这被称为“印刻效应”（imprint）。所以我让阿梅莉亚一睁开眼就看到我，视线所及，别无他人。我走到哪儿，它就跟到哪儿，还在我脚边打转。要是害怕，它就会攀住我的小腿不放。它跟着我找书店、去学校、逛街、睡觉，模仿我的举动。理论上是我让阿梅莉亚产生了印刻现象，但到后来，我的生活习性反而越来越像它了。和阿梅莉亚在一起时，我会伸手到池塘里抓鱼，我开始喜欢在夜里出没，欣赏潮湿草地上晶莹的露珠，而黑眼圈也越来越明显了。
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