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通过漫画更了解生物化学的一线教科类漫画书籍，漫画生物化学是欧姆社学习漫画之一，通过这种轻松的阅读学习，读者可以掌握生物化学的常识。《漫画生物化学》也可以作为广大青少年的生物化学知识读本。 
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内容简介

你对自己身体中所发生的各种化学反应了解吗？有没有想到过美丽和健康的密码就藏在自己的身体当中呢？就让这本《漫画生物化学》揭开我们身体内部的秘密吧！这本世界上最简单的生物化学教科书通过漫画式的情景说明，让你边看故事边学知识，每读完一篇就能理解一个概念，每篇末还附有文字说明，只要阅读一下这些有趣的漫画故事，你将能在最短的时间内成为生物化学方面的达人！

有趣的故事情节、时尚的漫画人物造型、细致的内容讲解定能给你留下深刻的印象，让你看过忘不了。通过这种轻松的阅读学习，读者可以掌握生物化学的常识。本书也可以作为广大青少年的生物化学知识读本。

关于作者

武村政春，现为东京理科大学准教授，医学博士，专业为分子生物学、生命科学。著作有《漫画分子生物学》（欧姆社）、《源于一反木绵的生物学》（SoftBankCreative）、《人类一般生物学》（裳华房）、《脱DNA宣言》（新潮社）、《生命的中心法则》（讲谈社）、《DNA复制与变异》（新思索社）。

Office sawa，2006年成立，主要制作有关医疗、电脑、教育系统的书籍和广告。擅长制作应用了插图、漫画的手册、参考书、促销宣传资料。

目录大全

序 章 

第1章 身体中发生的化学反应 

1. 细胞的组织结构 

细胞有什么特征？ 

2. 细胞中发生的故事 

合成蛋白质 

物质代谢 

生产能量 

光合作用 

3. 细胞——多种化学反应进行的场所 

关于蛋白质合成的生物化学 

关于物质代谢的生物化学 

关于能量生产的生物化学 

关于光合作用的生物化学 

4. 生物化学基础知识 

从元素到生物高分子 

生物化学中的关键词 

第2章 光合作用和呼吸 

1. 物质循环 

生态系统和物质循环 

何谓物质循环？ 

碳循环 

2. 一起来了解光合作用的结构体系 

植物的重要性 

叶绿体的结构 

光合作用的结构体系——光合磷酸化反应 

光合作用的结构体系——碳酸固定反应 

3.呼吸的结构体系 

什么是碳水化合物？ 

糖类的英文名称中多含有“ose” 

为什么单糖会呈环状结构？ 

为什么我们必须呼吸？ 

呼吸就是分解葡萄糖并产生能量的过程 

关键步骤①通过糖解作用分解葡萄糖 

关键步骤②柠檬酸循环（TCA循环） 

关键步骤③通过电子传递链生产出大量能量 

光合作用和呼吸——总结篇 

4. 共同的能量货币——ATP 

5. 糖类（单糖）的形式 

6. CoA是什么? 

第3章 生活中的生物化学 

1. 脂类和胆固醇 

脂类是什么？ 

脂肪酸 

胆固醇属于类固醇家族 

胆固醇的作用 

好坏胆固醇的真实身份都是“脂蛋白” 

CHECK! 什么是动脉硬化？ 

2. 脂肪为何会在体内积蓄? 

摄取的能量和消费的能量 

动物具有保持脂肪水平的生理机制 

多余的糖类会变成脂肪 

当脂肪作为能量源被利用时 

3. 血型是什么东西？ 

血 型 

决定血型的是红细胞表面的糖分子 

4. 为什么水果会变甜？ 

为什么水果是甜的？ 

单糖.低聚糖（寡糖）.多糖 

水果变甜的原理 

5. 为什么年糕是黏乎乎的？ 

普通大米和糯米的不同 

直链淀粉和支链淀粉的不同之处 

α（1→4）和α（1→6）中的数字是什么意思？ 

第4章 酶是化学反应中的关键物质 

1. 酶和蛋白质 

蛋白质的功能 

酶是什么物质？ 

蛋白质由氨基酸组成 

蛋白质的一级结构 

蛋白质的二级结构 

蛋白质的三级结构 

蛋白质的四级结构和亚基 

2. 酶的功能 

底物和酶 

CHECK!专一性酶？非专一性酶？ 

酶的分类 

转移酶 

CHECK! “血型基因”的真实身份是“糖转移酶” 

水解酶 

3. 利用图表来理解酶的功能 

为什么酶对于化学反应来说很重要？ 

什么是活化能？ 

酶能够降低“围墙”的高度 

最大反应速度 

米曼氏方程式和米氏常数 

让我们一起来求Vmax和Km的值！ 

CHECK! 为什么取倒数呢？ 

4. 酶和抑制剂 

CHECK! 变构酶 

第5章 关于核酸的生物化学和分子生物学 

1. 核酸是什么？ 

何谓核酸？ 

由米歇尔发现的核素 

核酸和核苷酸 

碱基的互补性和DNA的结构 

DNA多聚酶的酶活性和DNA复制 

RNA的结构 

2. 核酸与基因 

DNA是基因的本体 

拥有各种功能的RNA 

mRNA 2

rRNA和tRNA 

核酶（ribozyme） 

3. 生物化学和分子生物学 

一切都从 “充满泥土气息的工作”开始 

在试管内也能观察到的生命现象 

重组DNA技术的发展 

向生物化学回归 

细胞起源之谜——是先代谢，还是先复制 

4. 生物化学的实验方法 
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漫画生物化学读后感

对于楼下“内容深了，没有怎么把知识变得容易的读"的见解，某刚上高二生有异议…~虽然暑假有参加生物竞赛所以学到了这里，知识的确是属于大学的范围这点不否认。但表示拿到书的时候觉得这本生化漫画完全做到了“把生物化学变得简单易懂”，目前还只读到在光合和内呼吸作用那里，但是觉得已经做得尤其好看——难度是有的，但是绝对可以克服——毕竟比起另一本漫画，本身难度更艰深的分子生物学来讲，生物化学的门槛已经低很多了。学生物化学充分正确地理解反应过程是很重要的,用漫画来反映生物个人觉得其实比其他科目来得更合适更有效——漫画会毫不吝啬笔墨地给你直观展示各个细胞的构造啊、行动原理啊、反应过程啊之类以文字来理解相当吃力的内容。尽管本书的形式是漫画，但是要真抱着“变成漫画以后连猴子都能看懂”的心态读什么显然都行不通，既然有条件买了或借了要看深一点比较好，如果没做好本书基础知识超出高中范畴的准备的话就得另当别论了。 

顺带一提本书因为是泥轰的知识传到天朝来，翻译和某些认知上面存在部分差异的。比如说甘油三酯会在前面翻译成三酰甘油这种不是最常见的说法，上皮细胞翻译成表皮上细胞，下丘脑翻译成脑床下部，电子传递链到底能合成多少个ATP之类都有些不同。所以也不要完全当做天朝的工具书用哟~~~~

算是在豆瓣上的第一篇文章，也为今后读过的每一本书的书评开个好头吧~

接了个有关生物化学的实验，慢慢的要开始普及相关知识。老师推荐的是生物化学实验和微生物实验这两本，当和基友一起在图书馆里瞎找的时候，突然就看到了这本有爱的书~

封面是有爱的三人组骑着喵星人在空中飞翔~（虽然一开始只看到那妹子了— —）看了开头的剧情就忍不住看了结尾~很有爱很温馨~

主要还是说了些基本的知识，比如细胞的组成，蛋白质，DNA，RNA，酶，脂肪，核酸；还有些基本的反应和规律，比如光合作用，物质代谢，中心法则等等。到后期讲酶和核酸的时候还是有些难的，米氏方程、中心法则具体的过程、TCA循环等等，一些东西也是大学里才讲过的，对于初学者来说还是有些困难的。不过鉴于作者漫画的风格对于我们这种伪宅男无疑是必杀凶器~看着妹子们的笑容什么柠檬酸循环都是浮云啊。。。

最后一页，应该说是封底的侧页，还有漫画分子生物学。。漫画宇宙。。漫画测量。。漫画数据库。。 啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊还有好多妹子要等着我啊~~~~~

如果让高中生来读确实专业知识太多，可能只适合大学要学习生化又喜欢看漫画的人入门用，生物化学本身学习确实没有太多捷径可走，这部漫画已经很尽力了，但是还是有太多知识无法用“漫画让他变得容易点”。本身漫画内容不错，人物较少，性格突出，吉祥物也很可爱，中学生要看只能简单了解一下知识吧

另外，漫画作者 菊野郎 曾画过怪物猎人和逆转裁判的漫画（授权漫画，非同人志），一些游戏玩家搞不好会觉得人物似曾相识。
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