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小编今天给大家带来的是寒假写好规范字一年级高清无水印版的内容，菱形十字格，与语文同步练习，让您的孩子在这个寒假练出一手规范的好字，可以下载下载进行打印哦，都是高清无水印版的
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规范汉字的标准是什么？

汉字的书写，每个时代都有不同标准。夏朝、商朝、周朝主要使用的文字是甲骨文、金文（篆字），秦朝以小篆作为通用的字体，汉朝以隶书为主。（三国）曹魏时，钟繇创立真书（楷书）。

至此汉字的演化已臻完善。书法艺术的追求领域比较宽泛，我们仅从写字的角度来看，当今时代，楷体无疑是初学写字者要遵循的书写标准。

本文以国家标准楷体(GB2312-80)规范字为基础模板，结合古今书法家控笔、运笔技巧编写的一本初学练字教程。教程首次以表盘为定向标准，让初学者更加直观感受到各笔画的起笔、运笔、收笔要领，提高学习规范字的效率。

目前书法界乱象重生，个别所谓的“书法家”都有一套标准，也都可以自圆其说。但我们的时间是宝贵的，不要因为选择的失误而浪费时间。任何一个时代，最权威、最有效的标准只有一个，那就是国家标准。

相关内容部分预览
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写规范字的注意要点

时针：

10:20 几乎所有笔画起笔都沿着钟表10:20方向切入

06:00 竖画的运笔方向，竖要笔直

02:00 提画的运笔方向

08:00 撇画的运笔方向

04:00 捺画的运笔方向

分针：

14分 横画扛肩运笔方向并非直线，而是略向右上倾斜

规范字的重要性？

规范字在当今社会重要吗？答案是肯定的，即使电子输入占主流，但是我们仍然不能够忘记书写的重要性。日常书写中，我们无法做到练字时写字的速度和节奏，最求的是在最短时间内写出更多的字来，

而且要满足清晰易辨的特点。从古帖中汲取的特点自然不适合这种状况。所以，书写规范字就变得格外重要。

对于学生来说，一手好字能带来更多的分数，对于以后的工作也会产生帮助。对于工作者来说，一手好字带给你的可能是一次机会，带来更多的利益。

所以，写好规范字，还是有必要的。

现代书法家的字也向着更规范的方向迈进，规范字写的好了，可以打下良好的控笔和运笔基础，学习古帖就会更加容易。
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