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      编辑点评：数学是一门艺术，不是机械地刷题、背公式！

一位杰出数学家对数学教育的反思，轰动全美教育圈。让孩子爱上数学并不难！



内容简介

数学教育，不仅困扰孩子，也是很多成年人的噩梦。

如何才能摆脱当下“刷题”“背公式”的教学桎梏，让孩子真正爱上数学？又如何让成年人意识到数学并不是只代表恐惧，而是神奇而美妙的艺术？

作者认为，就像绘画、音乐和诗歌一样，数学是一门艺术，我们的灵感需要被激发；数学又与游戏一样，要基于好奇心去探索。在本书中，作者既替孩子所接受的数学教育感到愤懑，也替数学本身感到惋惜，因此而呼吁教育者反思和尝试改变自己的教学方式，带领孩子能够真正走进数学的世界，领略数学之美。

作者简介

【保罗·洛克哈特（Paul Lockhart）】

一位杰出的富有传奇色彩的数学家。大概14岁时，他对数学产生浓厚兴趣（他特别指出，不是由于学校的数学课程）。为专心研究数学，他从大学退学，靠编程和当小学老师为生。1990年在哥伦比亚大学获得博士学位后，洛克哈特先后在加州大学伯克利分校的数学科学研究中心（MSRI）和布朗大学任职。2000年加入纽约的独立学校圣安学校，教导从幼儿园到12年级的数学课至今。
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推荐序一 数学教育的地标 齐斯·德福林 1

推荐序二 大破大立/ 洪万生 5

推荐序三 数学差，不是你的错/ 郑国威 14

上篇·悲歌 21

唯一了解问题所在的是那些最常被责备，但是又最被忽略的人——学生。他们说“数学课愚蠢又无趣”，他们说对了。

数学与文化 30

数学和其他类型的艺术（如音乐和绘画）的差别只在于，我们的文化不认同数学是一门艺术。

学校里的数学 46

教学跟信息无关，而是要和学生建立起真诚的智性关系。教学不需要方法、工具、训练。你只需要真诚。

数学课程 66

考学生一些没有意义的名词定义，远比激励他们创造美妙的事物及发现事物的意义，要来得容易太多了。

中学几何：邪恶的工具 78

数学不是在我们自己和我们的直觉之间树起屏障，也不是要让简单的事情变得复杂。数学是移除通往直觉的障碍，让简单的事情维持简单。

“标准”数学课程 95

这门远古的艺术形式，蕴藏着让人屏息的内涵及让人心碎的美丽。人们将数学当作是创造力的反面事物而远离它，这是多么讽刺的事呀！

下篇·鼓舞 101

与模式游戏，注意观察事物，做出猜测，寻找正反例，被激发去发明和探索，做出论证并分析论证，然后提出新的问题。这就是做数学。

媒体评论

这本书，对于每一位要从事数学教育的人、每一位学龄孩子的家长、每一位负责数学教学的学校老师或政府官员，都应该是必读之作。

——齐斯·德福林（Keith Devlin），斯坦福大学教授、《数学的语言》作者

作者写出了很重要、很平易近人的悲叹和狂喜。他哀叹的是今天数学教育的现状；而他也热切盼望老师们能得到鼓舞，带领学生们体验数学里头十分刺激的“概念的诗意”，而且真的是如此。

——贝利·马祖尔（Barry Mazur），哈佛大学校聘数学教授

数学是一门艺术。要把数学文化融入教材和课堂教学，通过好的问题展现数学的美，引起学生的兴趣，激发学生的想象力和创造力。保罗·洛克哈特的《一个数学家的叹息》对于如何教授中小学数学很有创见，值得数学老师学习和借鉴。

——严加安，数学家，中国科学院院士

正是蕴藏在解题过程中那不期而至的灵光一现，使得数学充满了艺术般的魅力。因此，我非常同意作者把数学比作艺术，而非科学。数学中蕴含的美妙的逻辑固然是所有科学的灵魂，但数学自身所展示的那种非逻辑的、触及心灵的美才是她的真谛。

——刘超，中国科学院国家天文台研究员，博士生导师

本书思考的是我*关注的K12 数学教育问题，作者从哲学认识论和方法论视角，以人才成长的数学知识与能力体系建构的视域，以“叹息”这一独具一格的表达方式，诉说着数学之美。上篇“悲歌”的各章观点犀利，是对当下大多数数学家、数学教育家的基本理论观点的颠复性批判。而下篇“鼓舞”的体例则是一气呵成，虽然其建设性的观点不太明确，但依然可以引发我们对当下数学教育模式的反思与遐想。

——王本中，国家教育咨询委员会委员，教育部基础教育课程教材专家工作委员会委员，

北京圣陶教育发展与创新研究院院长

数学是众多学科的基础，并且随着人工智能的发展，数学的重要性越来越高。这本书的作者观点犀利，直指现在数学教学中的可笑部分。数学本可以非常有趣，如果每一个数学教师，都能把每个概念真正有趣地讲出来，相信会有更多的人喜欢数学，也更能适应未来以数学为基础的社会。推荐给每一个教育工作者阅读。

——陈斌，微博@ 斌叔儿童编程

教育部双创优秀导师，橙旭园儿童编程创始人

这本书会颠覆你对数学的刻板印象。它将带你进入一个你从来没有在数学教材和习题册里发现过的，真正的数学世界。这个世界有独特的美丽，像游戏一样有趣，并且简单到任何人都能理解。我不敢保证你会就此爱上数学，但是对于数学的讨厌和恐惧肯定会消解一二。

——池晓，钥匙玩校、好奇学校创始人

这本书以独特的视角去看待当代数学教育，言语虽然激进，但观点犀利，耐人寻味，非常值得推荐给数学教育工作者、老师及家长阅读。希望我们的孩子能沉浸于好奇、想学习的数学世界，而非枯燥的数学练习册。

——超模君

中学几何:邪恶的工具

对于一位提出严厉指控的作者来说，最恼人的是，他所指控的对象却表示愿意支持他。中学里的几何课程比披着羊皮的狼更狡猾，比假朋友更不忠。正因为学校尝试借此课程向学生介绍论证的艺术，才使得它变得如此危险。

假冒成一个竞技场，在这里学生终于要参与真正的数学推论，这个病毒击中了数学的要害，摧毁了创造性理性论证的本质，磨灭学生对这个迷人又美妙学科的喜爱，使他们永远都不能以自然又直觉的方式来思考数学。

这背后的机制是微妙且迁回的。它先以一堆不得要领的定义、命题、符号来惊吓且麻痹被害的学生，再系统地引导其进入矫揉造作的语言，以及人为的所谓“正统几何证明”公式，缓慢地、精心地阻断了学生对形状及其模式的自然好奇心或直觉。

撇开所有隐喻，我直白地说，在整个K-12年级数学课程纲要当中，几何是到目前为止最具心灵及情绪杀伤力的。其他的课程可能还隐藏着美丽的小鸟，或是把小鸟关在笼子里，但是几何课，则是公开的、残忍的酷刑。（显然我还是得用到隐喻)问题就出在系统性地从根上摧毁学生的直觉。证明，是数学论证，是一部小说，是一首诗。它的目的是在“满足”(satisfy).一个完美的证明应该是要说明，而且应该说明得清楚、巧妙且直截了当。一份完美、制作完善的论证，应该感觉像是醍醐灌顶，应该是指路的明灯一-它应该振奋我们的精神、照亮我们的心灵，而且应该是有趣迷人的。

但是我们几何课上的证明却没有一丁点有趣迷人之处。呈现给学生的是僵硬的、教条式的公式，由这些公式来进行所谓的“证明”

一一这些公式是不必要且不适当的，就如同要求孩子们必须根据花朵的属别和种别来种花一样。

我们来看看这类疯狂事迹的一些例子。我们先来看，这两条交叉的直线:
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