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别让直性子毁了你pdf介绍

人生在世，过直易生情，伤己；过直易生怒，伤人。直性子大多数性情刚直，但过刚易折。太过棱角分明的人只会让自己承受更多磨砺的痛苦，像水一样刚柔并济，才可以驰骋天下。

通过本书的阅读，希望读者能够发现直性子在生活中有可能会“毁掉”自己的问题及时改变，找出自己个性缺陷的心理症结，学会基本的待人处世的规则，掌握情绪控制的方法，跳出自我中心意识，懂得设身处地地为他人着想，逐渐矫正自己不受欢迎的性格特质，拥有美好人生!

别让直性子毁了你pdf主目录

第一章 不懂得迂回，你的人生就会被毁掉

第二章 是什么造成了你的直性子

第三章 懂得低头弯腰，方能淡定从容

第四章 口无遮拦，人生就会有太多的阻拦

第五章 点亮性格的阴面，让人生更加光彩夺目

第六章 有容乃大，难得糊涂自有福

第七章 给人台阶，自己也能拾级而上

第八章 生气不如争气，斗气不如斗志

第九章 融入社会，性格忌太直
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有想法是好，但不要鲁莽行事 

灵光一现的想法固然很好，但是一定要分析清楚了，再付诸行动。因为理想和现实有很大的差距。 

美茜是个直性子，平时做事风风火火。单位的同事都说，有事找美茜帮忙一点问题都没有。因为她非常热心。但有时候她的直性子也会给她的工作带来很大的麻烦。 

近日，单位准备运作一个新的项目，需要拍摄一个宣传视频。这个任务分配给了美茜所在的办公室。从上大学时，美茜就对这些事比较感兴趣，这次更是兴致勃勃地参与其中。 

办公室里，大家正开会讨论拍摄的内容，一向心直口快的美茜立刻就说出了自己的想法，“我觉得我们可以选择在夜晚拍摄，这样才可以突出景观的特点。” 

“但是天气会影响拍摄质量，因为天气预报说这几晚都有雷阵雨。”同事反驳道。 

“我们可以等雨停了啊！阵雨过后，空气会很清新，想想看，干净的空气多有意境，肯定还能给拍摄效果加分呢……” 

美茜尽情地描绘着自己的设想，没有注意到已经有同事表示不满了。 

“天气，确实是我们应该考虑的……”主任想缓和一下气氛，但是刚一开口就被美茜打断了。 

“我觉得还是晚上比较好，车水马龙，霓虹闪烁，这样的风景是好的。我来负责拍摄，并保证完成这个任务。” 

“美茜啊，你有想法很好，但是我们是不是再好好计划一下，写个脚本或者再把细节敲定一下……” 

“不用了，我现在脑子里已经有了很完整的画面，您如果需要，我现在就去写。主任，您就让我来办吧，您是不是信不过我啊？”美茜反问主任。 

“我不是这个意思”，主任连忙说。 

“那您就是不相信我的能力了？”美茜有点咄咄逼人地反问。 

“没有，你误会了。”主任有点尴尬地解释。 

“那您就把任务交给我啊！”美茜想都没想就脱口而出，她没注意到在场的同事脸色都变了。 

“好吧。”主任说完就直接走了出去。 

但是第三天早上，美茜却无比尴尬地站在办公室里。因为雷阵雨，她的拍摄泡汤了。而且脚本写得很粗，根本无法进行拍摄。他们组的任务因此没能完成。 
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