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理性的抉择pdf电子书，这本书是专为广大女性同志们写的关于如何做正确决定的书籍，作者在书中为读者介绍了女性独特的优势，从而让读者们更深的加强自己的知识。
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理性的抉择pdf内容提要

女性在做决定的时候是如何思考的？会面临什么样的评价？遇到哪些问题？ 

如何让女性的决定被重视起来？女性又该如何面对工作与生活中的纠结处境？ 

剖析性别与决策的奥秘获得生动鲜活的科学建议 

这本书通过将现实中的有关女性决策的鲜活经验与众多专家的科学研究结合起来，为我们解答了“女性是怎样做决定的”以及“女性应该如何更好地做出决定”两大问题。丰富而有说服力的事例，巧妙地将我们带入女性内心世界，让具体的决策思维一步步浮现出来，并对症下药，给出可行建议。

理性的抉择pdf作者信息

特蕾泽·休斯顿，是卡内基梅隆大学认知心理学博士，也是该领域的研究专家。她是西雅图大学卓越教学中心的创始主任，长期致力于帮助人们更好地做出决策，并为《纽约时报》《哈佛商业评论》撰稿。

理性的抉择pdf主目录

前言 如果决策者是女性，会怎样？

第一章 理解女性的直觉

第二章 决策力困境

第三章 你好，冒险家

第四章 女性的信心优势

第五章 压力使她专注，而非脆弱

第六章 看着他人做出精糕的决定

理性的抉择pdf精彩书评

本书是桑德伯格《向前一步》的深刻补充。——《书单》

包含了适用于每个人的建议。——《金融时报》

一本专业的指南，旨在帮助女性应对工作和日常生活中的决策，以取得更大的成就和影响。——《福布斯》
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