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序阅读

终于编写成功了这部《中国钢笔书法教程》。本教程定位在中小学以及各类书法培训班书法教师的教材或教学参考书，各师范学院或其他大专院校学生教科书，具有中学以上文化程度并有志学习钢笔招法的青少年书法自学者的自学从书，各大、中、小学的图书馆藏书。

本教程在编写的过程中，收集参照了月前已经出版发行的绝大部分硬笔类和部外毛笔类教程、教材，在通览之后加以去笼存菁，去伪存真，归纳提炼，取其所需。而对范宁书写又经逐一赭心书写选定，因此，可以说本教程是目前最全面、最系统、最正规，体现最高水平的硬笔书法类教学用书，既是·部硬笔书法类的百科工具书，也是图书馆的必备藏书。

本教程从书法溯源、技法、创作、欣赏等方面，分章、节、条、款，深入浅出，循序渐进进行编排，每一章节又楷、行、草、隶、篆同时对应讲解，配以典型图示，精心选编，图文并茂。使污法教师，册在手，能执教各种书体不同程度的书法，使书法学习者能根据自己的喜好，选择合适书体，理论学习与书法实践一起进行，并能涉及和参考其他书体的知识。在欣赏部分还对目前全国最高水平的-些硬笔书法家的代表作进行简要评析，以求把书法学习从感性学习上升到理性学习，拓宽书法学习的内涵，提高书法学习的修养。

与本教程同时出版发行的还有与之相配套的多媒体教学光盘和电视讲座教学碟片等。本教程及配套的光盘碟片都得到了有关领导和权威人士的审定、推荐，属于提高全民文化素质，提高厂大青少年书法素质的基本教材。

古今之学者，必然有师。故古右“道之所存，师之所存”之说。那么，谁可为硬管书法教学之师呢？无贵无贱，无长尤少，贤能者为师；献身硬笔书法事业而卓有成就者为师：为硬笔书法事业弹精满患者为师也。何以为师？今有为之师，潜心著述，编成教程，印制成册，刻制成盘，摄制成片，/为发行，以使受益者众多。故今有“书之所成，师之所功”之说也。

我积数1年教学写字实践之点滴感受、体会、陋见，在诸师、友及学生的配合下，编成是册，奉献于硬笔书林和书学教坛，若能得添瓦之功，则于心足矣。并值此机会，向提供资料、参考书的同志，被选编入册的范字、范例作者，支持、帮助本书编辑，1版，发行的朋友一并致谢。

精彩试读

第一章 钢笔书法溯源

传统的中国毛笔书法起源丁殷商时代，到现在已有三千多年历史，它是以汉字为表现对象，以毛笔为表现工具的一种线条造型艺术。它不仅具有实用价值，同时又具有很高的审美价值：它能陶冶情操，寄托思想感情；优秀的书法作品和优秀的绘画雕塑、音乐、舞蹈、戏剧、诗歌等其他艺术一样能给人以美的享受。

随着历史的发展和时代的进步，书写比较便利的钢笔代替了毛笔，成为现代社会种主要的书写工具。在钢笔字广泛的实用基础上，许多有识之士将它和传统的毛笔书法相结合，不懈探索，使之成为门现代艺术-钢笔书法艺术。

钢笔书法同样以汉字为表现对象，借助于毛笔书法字体，以钢笔的特性去体现其艺术性，形成当今许多钢笔书法家的各种风格、流派，钢笔书法的源头，仍然是传统的毛笔书法各时代的各种字体和各种流派。

第一节 篆书

一甲骨文、金文

我们把中国书法的开端定在商代后期，即殷城甲骨文和商青铜器铭文时代。因当时已有了“专业”书写卜辞于甲骨上，用于占卜的甲骨文专门书写者，而且最重要的是甲骨文出现了不同的书写风格，书法中雄浑、豪放、奇恣、精细、纤细等美学范畴已经初露端倪，标志者汉字书写已上升为专门艺术（图1-1），在商铭文中，也出现了肥瘦相间的笔道，使商代书法出现了丰富多彩的面貌（图1-2）。

甲骨文在西周早期仍存在，据考古发掘所得报道：“其字画刚劲有力，雕刻工艺精洪，字小如粟米.（图1-3）甲骨文书法在笔画上平直利索，不激不厉，极其朴实纯正，结体上以方折为主，字形虽然变化多端，但一般都以对称方式构成，反映了原始艺术质朴、率直的普遍特性。

金文指青铜器上的铭文。起源于商朝中后期，至西周达到鼎盛，战国后期开始衰退。商朝青铜器铭文的风格受甲骨文影响较大，笔画与刀刻相近，因浇铸缘故才略昆粗犷、浑厚。

西周青铜器铭文绚丽多姿，书法美的各基本范畴已充分展露出来，在书法史上具有重要地位。早期风格为质朴、恣放、凝重（图1-4）；中期工整圆润、舒松开朗、质朴端庄（图1-5）；晚期金文书法趋向雄浑有力、厚实壮美直到最辉煌阶段（图1-6）

二奈篆

春秋时期，书法因地域差异而呈现不同的书风。其中泰的书体结构方正舒展，转折处化图为方，神态质朴、平实，较多地继承了西周时代的风格，与其他地域的书体形成了较明显的区别，所以把秦系文字的风格称为西上风格。到战国时，秦系书冈的继承者主要有不鼓文–由刻在十块石碣上的四言诗而得名（图1-7），而其他各国一改西周金文的雄浑壮实，变得修长秀丽、飘逸俊美，概称东土风格。

秦统一中国后，“丞相李斯乃奏同."，“罢其不与秦文合者”，秦系文字遂成中国书体正宗。习惯上，将秦始皇时的代表风格叫小篆，之前的文字统称大篆。“斯作《仓颜篇》，中车府令赵高作《爱历篇》，太史令胡母敬作《博学篇》，皆取史摘大篆，或颇省改，所谓小篆是也。”小篆书法的代表人物是李斯，传世的秦代石刻大都为他所书（图1-8）。

三汉以下篆书

自汉始，篆书已逐渐失去其实用价值，仅被用j特别庄重和特别需要加以美化的场合。而到现代，书写篆书已变成纯艺术创作，特别是用钢笔书写篆书，只为追求一种占趣了。

汉的主要篆书作品有碑额（图1-9），《袁安》碑（图1-10）等。三国时吴国有《天发神谦碑》，以方折书写，已近于乘书（图1-11）。

唐朝李阳冰以篆书闻名，直承季斯笔法，其字形稍长，盘曲变化更大，劲伟飞动，但因少学识（曾妄改《说文》遭后人批评），其书格调也不甚高，代表作有《三坟记》（图1-12）。

到了清代，篆书艺术异军突起，因乾隆以来文字考据之学大兴，研究《说文解字》及青铜器铭文成为时尚，学者也多喜习篆书，书家也以期在篆书上超越前人。因汉隶、唐楷、宋人行书已发展到极致，元明以来没有突破，而清人转而以期从繁书上超越前人，所以清代则出现了许多金石文字学家兼篆书大家，如桂馥（图1-13）、吴大徽（图1-14），篆书皆有高古之气；稍逊者也每每可观，如洪亮吉（图1-15）、章两麟（图1-16），与他们不同，邓石如则是一位有较大成就的篆书家。邓是怀宁人，初名琰，字石如，号完白山人。临摹大量金石拓本，并融会贯通，形成自己独特的面貌。他的篆书挥洒自如，笔势流畅，神采飞动，生气勃勃（图1-17），对当代和后世的影响很大，被尊为碑学典范，包世臣列其为神品。
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