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变身女神的新定义是每天都朝着理想的自己更进一步。每个能改变自己，让自己变得更好，让周围人变得更好的健康自信的女孩，都是女神。
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寺主人超过100万粉丝的女性自媒体“女神进化论”创始人，拥有知乎ZUI大的个人专栏，全网粉丝近300万。从连续两年考研失败到成功跨专业申请亚洲知名设计学院，再到以第一名的成绩毕业；从不起眼的小公司职员，发展为微软高级交互设计师，再到创立自己的公司；从月薪3000到年入千万，再到公司估值近亿。寺主人用自己的亲身经历书写了女性励志的传奇。走过三十几个国家，玩过乐队，写过小说，得过抑郁症，但最终活成了理想中的自己。活成自己想要的样子，这就是她对女神的定义。
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