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你不懂香水pdf电子书是关于香水的科普书籍，主要讲述了关于香水的基础知识，挑选香水的技巧，恋爱中的香水小心机，香水的神奇作用，香水的进化史以及一些其他问题。



你不懂香水pdf内容提要

如何选择自己的第一瓶香水？

公司年会、参加晚宴该喷什么香水？

如何为自己和伴侣挑选情侣香水？

香水有哪些神奇的功效？

……

国际香水顾问告诉你有关香水的一切！

第一次买香水，确认好香调类型，自己选一瓶或由导购员推荐，不管怎样先入手一瓶！

恰到好处的华丽感，让西普果香调香水成为优雅礼服的最佳搭档；情侣专属的原创配对香水，彼此衬托，巧妙相融，让秀恩爱变得更高级；雪松、檀木等基调的木质香调香水有助于缓解焦虑和压力；柑橘系香水具有抖擞精神和集中注意力的功效；植物花香调自然、活力、干脆利落，富有运动感，男女皆宜……

无论你是学生党，还是职场人士、居家少妇，香水都是让你更具魅力的秘密武器。

本书主要针对香水入门者，对一些基础性的知识进行简单易懂地讲解，让你对香水有一个全方位的了解。只要能掌握这些基础性知识，就能独立选香水，享受有香水相伴的生活。

想要优雅生活的朋友，请一定亲自为自己挑选一瓶香水，体验一下有香气环绕的生活。

电子书作者简介

榎木雄作，香水顾问，日本香水协会常任讲师。作为香水、男性化妆品资深顾问，曾活跃于国际香水产品生产及市场营销领域。从事演讲、杂志策划、主编以及香水、男性化妆品行业从业人员的培训、教育等工作。

你不懂香水pdf章节预览

Lesson 1 人人都爱香水达人

1 真的有“万人迷香”吗？┃

2 什么是信息素？┃

3 香气和眼睛一样会“说话”┃

4 摇“香”一变┃

5 体味警报┃

6 送个“故事”给对方┃

7 香水的魅力┃

Lesson 2 香水基础知识

8 香水的种类┃

9 香水香味的三个阶段┃

10 香水的喷抹方法┃

11 丰富的香水制品┃

12 香水达人必知┃

13 女香男香分辨法┃

14 你知道自己有体臭吗？┃

Lesson 3 香水挑选实操训练

15 了解香水的家庭成员┃

16 一眼看懂香水家谱┃

17 花香型（三大家族之一）┃

18 植物花香调┃

19 水生调┃

20 水果花香调┃

21 清新花香调┃

22 普通花香调┃

23 柔和花香调┃

24 甜蜜花香调┃

25 东方香型（三大家族之二）┃

26 东方琥珀香调/ 东方辛辣香调┃

27 西普香型（三大家族之三）┃

28 西普果香调┃

29 西普动物香调/ 西普皮革香调/ 西普木质香调/西普植物香调┃

30 西普柑橘香调┃

31 香水的分类名目繁多，究竟哪种说法才正确？┃

32 为什么同一款香水不同人喷香味会不一样？┃

Lesson 4 达人的香水挑选法

33 先给自己来瓶香水吧┃

34 从“这个就行”到“这个不错”┃

35 根据公司、学校氛围挑选“合规香水”┃

36 隆重场合突显自己的“特殊场合香水”┃

37 随意场合香水┃

38 休息场合（治愈系）香水┃

39 香水选购法┃

40 选择困难时怎么办？┃

41 喜欢的香水可以买大瓶的┃

42 海外香水采购注意事项┃

43 让你不后悔的香水挑选法┃

44 相信一见钟情┃

45 换香水的时间点┃

46 名香的魅力┃

47 香水咨询师┃

48 细化自己的选择方向和偏好┃

49 我想邂逅属于自己的“王牌香水”┃

Lesson 5 美丽秘诀在于你的香水段位

50 “显瘦”香水和“显胖”香水┃

51 香水达人的一天（1）┃

52 香水达人的一天（2）┃

53 想闻闻自己什么味儿┃

54 在日本，香水如何搭配和服┃

55 区分使用“前调”“中调”“后调”┃

56 不愧是色彩魔术师┃

57 新娘的香水┃

Lesson 6 恋爱中的香水小心机

58 千里姻缘一“香”牵（1）┃

59 千里姻缘一“香”牵（2）┃

60 恋爱中，第一香味印象很重要┃

61 男性对香水的敏感程度超乎想象┃

62 爱的礼物—香水┃

63 情侣们的专属香水┃

64 情侣专属的原创配对香水┃

65 喜欢清淡香气的自然风情侣┃

66 喜欢高雅香气的高贵情侣┃

67 喜欢个性香气的戏剧性情侣┃

68 跟米兰人学“高级秀恩爱法”┃

69 卧室里的香水┃

Lesson 7 香水的神奇魔力

70 芳香又健康的生活┃

71 芳香对心理的影响┃

72 芳香效果和精神调节┃

73 帮助缓解焦虑和压力的香水┃

74 帮助集中注意力的香水┃

75 解除怯场的魔咒┃

76 夜晚的安睡香氛┃

77 我想重返那一天┃

78 唤醒记忆的香气┃

79 高度进化的芳香效果┃

80 为了一场精彩加倍的音乐会┃

81 香气和颜色的美妙关系┃

Lesson 8 香水，我想更懂你

82 酒精的发明促成香水的诞生┃

83 如果没有玫瑰┃

84 香水调制法┃

85 香水进化史（1）┃

86 香水进化史（2）┃

87 香水进化史（3）┃

88 花的诱惑┃

89 香水之父：弗朗索瓦·科蒂┃

90 为香水赋予生命的两位天才┃

91 香水瓶┃

92 香水的命名（1）┃

93 香水的命名（2）┃

94 时代公认的女人味（1）┃

95 时代公认的女人味（2）┃

96 天然香水的制作┃

97 透过香水看国格（1）┃

98 透过香水看国格（2）┃

99 香水奥斯卡：FIFI 奖┃

100 一眼看准香水流行趋势┃

Lesson 9 关于香水的其他疑问

101 香水的禁忌┃

102 敏感肌能用香水吗？┃

103 白天夜晚想用不同的香水怎么办？┃

104 这个味道能去除吗？┃

105 如何覆盖加龄臭？┃

106 特别喜欢年轻活力的香气怎么办？┃

107 喜欢个性的香气┃

108 香水的保存方法┃

109 “追风用意”┃

after school 卷末指南

香水家谱的代表作

“FIFI 奖”主要奖项获奖名单
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