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咖啡咖啡处处开pdf是关于咖啡文化的书籍，主要讲述了咖啡的千年发展史，作者在全球各地的寻味指南，咖啡的种植，处理，冲泡流程，让你更好的品味咖啡。
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电子书内容提要

《咖啡咖啡处处开》是由屡次获得欧洲最佳烘焙师金奖、英国顶级美味奖的专业咖啡师所著的咖啡入门指南。作者结合多年从业经验对咖啡文化进行深入的全景式解读，遍寻产地、探索风味、科学制作，剖析咖啡背后的文化浪潮和贸易之旅，为咖啡爱好者提供专业、系统、易操作的指导。

作者详尽介绍咖啡产地特色、种植风格、处理方法，从源头认识咖啡风味的差异；逐步讲解咖啡选豆、烘焙、研磨、冲泡等简单科学、可复制的方法，只要具备几个简单工具就能在家冲泡一杯好喝的咖啡；评判咖啡风味特色，让你找到未必最贵，但自己最喜欢的咖啡；剖析三次咖啡浪潮中的历史背景和文化意义，从人文角度理解咖啡怎样融入我们的生活。读完本书，让你从咖啡爱好者进阶咖啡达人，在任何情况都能优雅、有范儿又有品地品味咖啡之美。

电子书作者资料

杰里米托茨（Jeremy Torz），史蒂文马卡东尼亚（Steven Macatonia），两人均为英国咖啡界领军人物，在精品咖啡浪潮中坚持以公平为原则，积极推动咖啡道德贸易运动，深入走访世界各地的咖啡产区，与种植户建立直接联系，致力于让更多的咖啡爱好者品尝到深藏于世界各地的美味。

20世纪90年代中期，他们创立英国第一家微烘焙精品咖啡店，并在英国首批高品质咖啡产业链下创立了联盟手工烘豆公司。近几年，他们发展了一个行业领先平台，保证咖啡原料的高品质，受到无数咖啡爱好者追捧。

咖啡咖啡处处开pdf读者评价

1、入门知识普及挺好的。虽然作者一直在说他们这种精品咖啡烘焙师怎么帮农户提高价格和种植品质，但咖啡这个种植起需要大量劳动投入的东西，怎么说，就是第一世界的悠闲建立在第三世界的血汗上啊。作者介绍到不出名的亚洲澳洲产区时说，澳洲产区咖啡产量少，质量低，而且关键是工资高使手工摘出来咖啡毫无价格优势。那说到底，完成了工业化的国家都是无法成为具有竞争力的咖啡产地的，而要保证现有产地持续供应优质咖啡并且价格维持在第一世界消费者普遍能接受的水平，咖啡必须是这些国家的支柱产业，而不是工业。在这个大条件下，再怎么帮助咖啡农提高价格和种植技术，也不过是把他们牢牢地拴在咖啡上。

2、这本《咖啡咖啡处处开》，全面介绍了咖啡的基础知识，包括咖啡的产地分布、种类特色、种植以及收获方式，咖啡文化的历史背景以及发展过程的三次“咖啡浪潮”，并详细介绍了咖啡豆的烘焙以及冲泡方法，当然还包括改写了咖啡流行文化史的意式浓缩咖啡的知识。如果你对咖啡的了解有限，那么这本书可以带领你全面的认识咖啡并学习冲泡和品鉴咖啡的方法。如果你是对咖啡有一定了解的行家，这本书仍然可以为你补充许多咖啡的知识，让你在享受咖啡的过程中增添更多的乐趣。

人们熟知的精品咖啡品种，主要有铁比卡、波旁、卡杜拉、新世界、卡杜阿伊、瑰夏、帕卡斯、帕卡玛拉、SL-28等。咖啡树属于热带植物，其产地主要分布在南北回归线之间的区域。全世界有1.25亿人以种咖啡为生。根据国际咖啡组织提供的2014年的统计结果，咖啡出口国排行前三的是巴西、越南、哥伦比亚，印度尼西亚、埃塞俄比亚、印度、墨西哥等国紧随其后。咖啡豆的品质等级和风味形成受气候（温度、日照、降雨等）、海拔、土壤类型、咖啡树品种、咖啡豆采摘过程和处理方法等因素的影响。也正因如此，不同国家、不同产地、甚至不同农场所出产的咖啡豆，其所冲泡出咖啡的风味都各有不同。产地和处理方法，对咖啡的风味影响巨大。

3、本书，从产地分布、品种特色、种植技巧、收获技巧这四个方面，以一种“产业”视角，讲述了咖啡种植的现实状况。值得关注的一点是，作者在书中，向读者们反复强调了“道德贸易”的重要性。因为在当前时代，咖啡的种植国，主要是一些拉美国家和非洲国家，其中不少地区还处于极度贫困状态。作者希望跨国企业，以咖啡贸易为依托，帮助这些种植户提升生活质量，获得更好的生存环境。这种被称为“道德贸易”的人道主义商业理念，无疑值得赞赏和效仿。

关于处理方式对风味的影响，这本书也解答了我长久以来的疑惑。现在，主流的咖啡豆处理方式有三种：水洗处理，日晒处理，蜜处理（又称半日晒处理），选用不同方式，对咖啡豆风味的塑造也不同。比如：经水洗处理过的咖啡豆，往往酸味更加突出，味道更醇厚；经日晒处理的咖啡豆，甜度高，更容易激发其他风味（花香、莓果味等）；蜜处理是对以上两种处理方式的折衷，不过，甜度一般会更高。（果肉附着多的叫“红蜜”，少的叫“黄蜜”）另存在一种，东南亚特有的处理方式“湿刨法”，能够使咖啡豆拥有松木味和烟熏味，算是地区特色了。

本书为我解答的另一个问题是：烘焙度。按照作者的说法，烘焙最重要的作用，就是减少水分，平衡糖分和果酸，使咖啡豆达到最完美的风味。一般烘焙达到九分钟（一爆）的咖啡豆，为中浅烘焙；烘焙达到12分钟（二爆），为深度烘焙；继续烘焙使咖啡豆变成炭黑色，为法式烘焙；如果在法式烘焙基础上继续的话，叫……烤糊了。

浅烘咖啡，味道清亮，风味明显，但不够醇厚；中烘咖啡，各项指标最均衡，但风味不够突出（一般精品咖啡为了保持咖啡豆的原有风味，都会采用中浅烘焙)；深烘咖啡，味道偏苦，有焦糖韵，咖啡豆的本来风味基本被完全破坏；（星巴克采用的就是深烘，一是为了掩盖豆子品质上的不足，二是因为多数人的误区：人们大多认为咖啡越苦越好，实际并非如此）；法式烘焙，味道像烤焦的面包，咖啡会变得更粘稠，一般只有拼配豆采用这种方式。

除上述的专业知识，本书还介绍了相当多的咖啡文化。从16世纪咖啡传入欧洲，到它对世界贸易史的影响，都有所提及。按照时代划分，我们当前正处于第三波全球化咖啡浪潮中（从2000年开始），与星巴克上个世纪主导的第二波浪潮不同，人们对咖啡的质量提出更高要求，不再满足于流水线上的“标准化口味”，转而追求单一产地的精品咖啡。备受日本青睐，继而推广至全球的手冲咖啡，就是这股浪潮的代表。

目前，中国的咖啡市场急速膨胀，但大多数人，其实是不懂咖啡的。我刚刚谈的这些，也不过是阅读所得，现学现卖而已。在我们的眼中，咖啡好像是一种文化符号，代表西方的生活方式，是舶来品。但实际上，和茶叶、酒一样，它也不过是种饮料，没什么特别。

如果你对咖啡感兴趣，渴望了解它，甚至想亲手制作。那么今天这本书，可不要错过。
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