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拿得出手的私房菜pdf是作者施建发写的关于厨房美食的书籍，包含了凉拌类，快炒类，烧煮类，酱料类私房菜的食材，调料，详细做法，提高你的厨艺，打开你的味蕾。



电子书内容介绍

《美味厨房系列：拿得出手的私房菜》收集了大量精华私房菜，主要包括现拌的美味凉拌菜快炒现吃的热炒菜口感浓郁的烧煮菜各种不同风味的酱料等，每道菜品均取材容易，做法简单，加上贴心叮咛，再延伸出应用的场合或方式储存的时间与方法美味举一反三等厨艺窍门，希望能帮助你做出符合自己口味的私房菜，让你在家人或朋友面前一展身手。每天只须利用少许的时间，进入厨房三两下就能快速完成烹调。

电子书作者资料

施建发：15岁开始入行，至今虽已有数十载，但我仍然不忘要提升自己的能力，所以经常研究国内外的美食，再加以创新改良，变成自己拿得出手的私房菜。“料理的功夫是无底深坑，活到老都学不完！”这句话，是母亲送给我的座右铭，因此，努力让每位前来用餐的客人都能得到满足，成为我今生最大的使命。

我曾经参加各种竞赛，荣获不同奖项的金牌，也经常受邀在美食节目中表演，并出版多本烹饪书籍……均得到观众及读者的热烈欢迎。但我最终还是觉得通过出书，将多年研习得来的各种厨艺传承下去，让更多喜爱烹调的人可以做出更多美食，让朋友们与其家人天天都能享受餐桌上洋溢着的幸福与快乐，才是最大的成就。

做菜，其实不用每一餐都做很多种，只要懂得烹调的窍门——学会做一些常备的私房菜，每天都可以节省一半以上的时间，例如：

平日工作忙碌时，可以利用假日多做一些不易变味或变色的私房菜，放入冰箱冷藏或冷冻贮存，不论是直接吃，或是再加热加工，都不会变色或变味，既简单易做又美味可口。
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忙碌生活中拿得出手的私房菜

做菜之前的准备

Part 1 凉拌类私房菜

味噌腌黄瓜

菠萝三色泡菜

果香木瓜丝

蜜汁双色番茄

烤鸭拌菠萝
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香酥鲑鱼片

甜汁芝麻牛蒡

Part 3 烧煮类私房菜

红曲鸡芋煲

古味白菜卤

蒜酥蒸金砖

绿野鲜菠豆腐煲

紫苏焖香鱼

葱烧辣下巴

鲜菇麻油鸡
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Part 4 酱料类私房菜
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鲜芒色拉·水蜜桃酱

拿得出手的私房菜pdf截图




暂无相关文章




          


          
                  拿得出手私房菜pdf 煲仔菜pdf
              

    
    
    
  相关推荐
	
                  
                    

                    
                      《神奇的手账整理魔法》MUKI_一本教你写手账、整理手账以及如何挑到适合手账的书_文字版_pdf电子书下载

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      《小家，越住越大》逯薇 扫描版 PDF电子书下载

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      笑侃NBA全文在线试读-笑侃NBA精彩内容在线高清版

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      BtoC京东物流仓库分拣优化pdf

                      

                    

                  
                
	
                  
                    

                    
                      生活窍门速查速用大全集pdf

                      

                    

                  
                


        
      评分及评论

      
        
                      
              无用户评分

            

          
          
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            
            
              
              
            

                          来评个分数吧

                      

        

        
          	
                5 分

                
                  
                

                0

              
	
                4 分

                
                  
                

                0

              
	
                3 分

                
                  
                

                0

              
	
                2 分

                
                  
                

                0

              
	
                1 分

                
                  
                

                0

              


        

      

    


    

	Comments

	
	
			
		 取消回复

                
         

                
         

                
         
 在此浏览器中保存我的显示名称、邮箱地址和网站地址，以便下次评论时使用。

提交 



	

		


	
    
      
        
        
    热门排行
	
            
              

              
                  421页pdf资源下载-421页吃瓜文件原版下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  421页无删减劲爆吃瓜PDF-421页明星八卦pdf最新版完整版

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  高情商聊天术pdf电子书免费下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  《小家，越住越大》逯薇 扫描版 PDF电子书下载

                  作者: 

                  

              

            
          
	
            
              

              
                  新婚必读全书(全新第3版)pdf免费下载

                  作者: 

                  

              

            
          


        
              

    

  









  
  
    
      
              
          © 2024 pdfzyk        

                    湘ICP备20013579号
                


    
      
      
        	计算机类
	学习教育
	励志职场
	心理学科
	经济管理
	医学养生
	历史文化
	文学小说
	生活百科
	社会科学

      
      












  
    

          
        
                  
      
        
      
    
  



