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无症状感染者是目前防疫的主要工作，无症状感染者排查起来相当的困难不易被发现，为大家带来武汉亚洲心脏病医院检验医学中心出版的核酸及抗体结果书，让你更好了解疫情状况。



无症状感染者的定义

无症状感染者是指无相关临床症状（如发热、咳嗽、咽痛等），但呼吸道等标本核酸检测或抗体检测呈阳性者。无症状感染者不是确诊病例，因此不算新增感染病人。无症状感染者也能成为传染源，具有一定的传播风险，无症状感染者密切接触者也要进行14天的集中隔离医学观察。

武汉临床最关心的问题

1：比例多大？传染性强不强？

2：有没有传染性？

3：三阴性携带者：是否存在？有没有风险？

4:当前时局，比例多大？

如何发现无症状感染者的？

一是对新型冠状病毒肺炎病例的密切接触者开展医学观察期间的主动检测。

二是在聚集性疫情调查中开展的主动检测。

三是在新型冠状病毒肺炎病例的传染源追踪过程中对暴露人群主动检测。

四是对部分有境内外新型冠状病毒肺炎病例持续传播地区的旅行史和居住史人员开展主动检测。

无症状感染者具备传染性吗

根据国家和部分省份开展的密切接触者监测数据，无症状感染者的密切接触者存在二代病例续发，流行病学调查中发现个别由无症状感染者导致的聚集性疫情，有小样本量的研究显示无症状感染者呼吸道样本中的病毒载量与确诊病例没有太大差异。

综合目前的监测和研究，无症状感染者存在传染性，但其传染期长短、传染性强弱、传播方式等尚需开展进一步科学研究。

部分专家认为鉴于无症状感染者的呼吸道标本能检出病原核酸，但由于无咳嗽、打喷嚏等临床症状，病原排出体外引起传播的机会较确诊病例相对少一些。

世卫组织认为，“基于现有数据，新冠病毒主要是由已出现症状的患者传播的”，因此无症状感染者可能不是主要的传播来源。
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