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婴儿行为心理pdf是作者 小西行郎写的关于婴儿心理的书籍，主要讲述了婴儿刚出生时，睡觉时，俯卧时，坐着和站立时的行为心理，帮助家长更好的和孩子进行交流。
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电子书内容提要

不会说话的婴儿宝宝在想什么呢？

爸爸妈妈怎样与婴儿进行交流才好呢？

《婴儿行为心理》是完全消除了家长们的疑问和不安的一本书。婴儿即使不会说话，也要用表情和动作来传达想法；婴儿的表情、动作、行为都是在寻求与他人的关系。作者详细解读了婴儿常见的动作与表情，替婴儿说出了这些动作与表情背后的想法，帮助家长了解应为的行为、心理。

此外，此书还精心设计了宝宝成长手账，包过宝宝成长的随手记、宝宝个人档案、宝宝每个月的成长记录档案、重要日子的纪念档案、照片墙，以及育儿支出账簿等，帮助父母和宝宝留下每一个美好的时刻。

电子书作者简介

小西行郎，日本婴儿学会理事长，同志社大学婴儿学研究中心教授。1947年出生于日本香川县，毕业于京都大学医学部。历任京都大学附属医院早产儿中心医师，福井医科大学小儿科副教授，后作为日本文部省（现文部科学省）在外研究员赴荷兰学习发育行为学，回日后任东京女子医科大学婴幼儿行为发育学讲座特聘教授。

横峰沙弥香，插画家。在社交网站Instagram上分享自己与爱子的插画。粉丝现已过16万，著有《豆豆日记》。

解礼业，毕业于吉林大学日语语言文学专业，现任教于大连海事大学外国语学院，日本名古屋大学访问学者。

电子书章节目录

1刚出生时

婴儿刚出生时的状况

1.发出第一声哭

2.婴儿的听觉

3.婴儿的视觉

4.突然哭起来

5不出母乳2母乳不足2

6.半夜也持续哺乳

7.手指一放到嘴里，就会吸住

8.手指一放到婴儿手掌里，就会被攥紧

9.-听到大的声音就会展开手脚

2睡觉的时候

婴儿睡觉时的状况

1.边睡边笑

2.能够模仿表情

3.吮吸拳头

4.脚一靠到地板就做出要走路的样子

5.手脚和脸朝向同一侧

6.只喝一点点生奶

7.发出“啊”“嗯”的声音

8.目不转睛地盯着抱着自己的人看

9.听到声音就不哭了

10.摇一摇就不哭了

11.竖着抱就不哭了

12.攥紧的拳头松开了

13.出声笑

14.用眼睛追逐玩县

3俯卧的时候

俯卧时的状态

1.趴着抬头

2.从仰着到趴着

3.手舞足蹈地欢闹

4.一看到妈妈就高兴

5.拿着唑邮棒玩

6.交叉双、用摸脚

7.哭的时候一哄就笑

8.一到倍晚就哭

9.身体斜着时，只有头抬起来

10.不再喝得饱饱的了

11.因预想到重复的事情而感到高兴

12.会自己一个人玩了

4坐着的时候

婴儿坐着的时候的状态

1.像螃蟹一样吐泡泡

2.咕欧嘴

3.用舌头把汤匙顶出来

4.体重不增加

5.发脾气

6.撑住腋下，腿就不停地蹬地

7.趴着改变身体的方向

8.支撑一下就能自己坐起来

9.倒着爬

10.一直盯着陌生人看

11.一说“抱抱”就伸手

12.看到生气的表情就会哭

13.打翻容器，用勺子搅拌

14.故意扔东西

15.四肢着地爬着，前后晃动身体

16.发出“啪”“嗒”的声音

17.让玩具相互碰撞

18.不停地抽出餐巾纸

19.对远处的事物感兴趣

5站立的时候

站立时的情况

1.用手指东西

2.一说“给我”，就马上给我

3.玩具被拿走就会生气

4.常常半夜哭泣

5.喜欢“举高高”

6.“咪呢”地撞头

7.说“不行”就不动弹了

8.摸遥控器、手机的按钮

9.用手隐藏玩具，让婴儿猜玩县在哪只手里

10.一敲桌子，就跟着学

11.看妈妈所看

12.察言观色做各种事

13.能做出“笑脸"

14.想从台阶上下来

15.追着妈妈走

16.一旦准备外出，就去门口

17.抓住高的东西站立

18.沿着同一方向走

19.观察镜子里的自己
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