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  内容介绍：  


送给所有处于青春期女孩和她们父母的特殊礼物，青春期女孩快乐成长必读。《妈妈送给青春期女儿的书大全集(超值白金版)》是父母送给青春期女儿的最好礼物，是父母帮助女儿健康成长的最佳读本。它集通俗性、实用性、知识性、可读性于一体，是一本不可多得的青春期女孩成长指南。不仅适合广大家长与女儿共同阅读，也将使女孩更加正确认识自己，从而快乐走过青春期。
 一本专属于青春期女孩的百科全书，从生理变化到成长烦恼，从自我防卫到心理剖析，从学业指点到修养提升，从形象气质到礼仪交往，几乎无所不包，面面俱到。一本能够让妈妈和女儿一起阅读的亲子书，字字句句都凝结着母亲的疼爱与呵护，让女儿感受到母亲的浓浓爱意与细致入微的关怀。一本送给天下父母的青春期女儿成长笔记，让父母可以从中得知女儿那些不肯讲出的烦恼和秘密，理解女儿产生种种变化的原因，面对女儿的教育时不再束手无策，成为女儿青春期最知心的良师益友。
 《妈妈送给青春期女儿的书大全集(超值白金版)》是青春期女孩成长必备书，一份特殊的礼物、一份心灵的关爱、一份温暖的呵护，妈妈送给女儿的最好礼物。妈妈写给青春期女孩的成长百科全书，一本让妈妈和女儿共同阅读的智慧读本，一本送给天下父母的青春期女儿成长笔记，青春期是人生中最美丽的成长岁月，让女儿度过一个安心、无忧的青春期，绽放出绚丽的光彩，留下动人的回忆，是所有父母的心愿。希望这份妈妈送给女儿的礼物让天下父母如愿以偿。
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