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话语操纵术2pdf是大卫?拜伦写的关于说话技巧的书籍，主要讲述了如何掌握交流沟通过程中对方的心理通过催眠式说服技巧提升交流能力，成功说服对方。



话语操纵术2pdf内容介绍

《话语操纵术2:不可思议的催眠式说服技巧》内容简介：心理学家告诉我们，潜意识占人脑活动的90%，人的绝大部分决定都会受潜意识影响。在《话语操纵术2:不可思议的催眠式说服技巧》当中，作者为我们剖析了人际沟通时交流双方的心理变化过程，告诉我们人们在交流过程中的心理决策过程，并结合美国军方的话语特点，总结出30余种话语组织模式，以此来告诉我们该如何通过有效地组织话语，绕过谈话对象的意识，直接作用于对方潜意识，并最终达到说服对方的目的。

电子书作者信息

大卫?拜伦，美国著名沟通和说服培训专家，曾接受过专业催眠及神经语言程序培训，先后为数百位客户提供超过3000个小时的专业咨询和讲座，为包括五百强企业在内的上百家企业提供人际沟通咨询服务。

丹尼?考斯，专栏作家，职业催眠师，先后为数十家商业杂志专业人际沟通专栏文章。丹尼曾经为全美各大医院医生及忽视提供催眠技巧培训。

书籍目录

第1章什么是说服

第2章米奇和魔法师的故事

第3章成为说服高手的四个步骤

第4章跟对方形成共鸣

第5章价值观决定一切行为

第6章心理状态推动一切行为

第7章催眠过程中究竟发生了什么

第8章美国军方的话语秘密

第9章18种经典话语说服模式

第10章如何用SoM改变对方观点

第11章最后的想法

神奇的话语模式

从形式上来说，军方话语模式非常简单，但却可以神奇地轻松击垮对方心中的防线，迅速说服对方。

除此之外，军方话语模式之所以有效，还有另外一个关键因素。

想想看，一位征兵人员要想变得富有说服力，他必须具备怎样的性格特点—一旦掌握这一点，你在销售和人际交往中便也能应付自如。而一旦学会将这些性格特点和军方话语模式结合起来，你便能成为超级高效的说服者，在各种人际交往中无往不利。

首先，你必须掌握前面说过的共鸣技巧。如果无法跟应征者达成共鸣，征兵人员们就无法说服他们入伍。

其次，你必须考虑征兵人员们的心态，也就是他们对自己所从事的事业必须抱有高度的信仰，必须完全认同并忠诚于自己的工作。他们必须相信自己所做的事情对社会至关重要，并下定决心要完成它。

最后，还必须对自己所做的事情极其满意。最成功的征兵人员在外出征兵之前，几乎做过整个部门里的所有岗位。他们喜欢各种军事训练，喜欢接受部队生活中的各种挑战。他们喜欢说服别人加入进来。想想看，如果你曾经试图推销一种自己根本不喜欢的东西，那种感觉会是怎样？

练习：

读完上面的内容之后，想想看，当你爱上挑战，爱上那种脱离自己的舒适区域，给自己一些有难度的任务的感觉时，你的内心会产生怎样的体验。

征兵人员和一流的销售人员还有一个共同点，他们喜欢跟自己的说服对象在一起。事实上，他们都非常喜欢跟人打交道。

练习：

花点时间，感受一下，当你很享受跟某人在一起，甚至能感觉到彼此之间的温情和共鸣时，那种感觉是怎样的？

好了，我们总结一下顶级征兵人员的一些基本共性：

1.喜欢接受挑战；

2.有决心做好自己要做的事情；

3.喜欢跟自己的说服对象打交道。

可能还有一些其他特点，但这些都是顶级征兵人员和销售人员最主要的共性。

练习：

想象当你拥有上述这些特点之后，你会对自己所做的事情产生怎样的感受。在学习这些军队话语模式过程中，你会发现，完全可以将这些模式跟前面说过的其他说服技巧结合在一起。一想到这些技巧将会给你的生活带来怎样的转变，你便会感到兴奋不已。

在学习这些模式并开始运用它们之前，记得在每次跟人沟通之前一定要给自己设定一个明确的目标。

想想看，你希望通过这次交流让对方形成怎样的感受，并最终达到怎样的效果。
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