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陪孩子终身成长pdf是樊登最新的一本关于孩子教育书籍，在书中为各位父母们提供亲自试验的教育经验，帮助你能够陪伴自己孩子健康快乐的进行成长！
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电子书内容提要

樊登不仅是40，000，000会员的领读人，还是参与、陪伴和享受孩子成长的父亲。

面对东西方多样的育儿理念和方法，家长们无所适从。樊登去芜存菁，将个人认同并验证的教育理念和方法写入《读懂孩子的心》。帮助迷茫中的父母解决了各种棘手难题：孩子抵触写作业、叛逆期、性格内向、缺乏社会能力等等。

继《读懂孩子的心》后，父母们渴望找到家庭教育的底层逻辑：什么样的教育应该发生在孩子出现问题之前？什么样的原则应该渗透到日常所有的教育中？

樊登在《陪孩子终身成长》中建立起亲子教育的三根支柱：无条件的爱、价值感、终身成长的心态。无条件的爱，为孩子提供幸福和勇气；价值感，让孩子有内驱力去创造成就；终身成长的心态，是一切美德背后的美德。

本书献给所有渴望和孩子一起成长的父母：

孩子提出的每一个问题，都将是彼此成长的一次机会。

PDF书籍作者

樊登

“樊登读书”创始人

西安交通大学本硕、北京师范大学博士

1999年国际大专辩论赛冠军

央视主持人，曾在中央电视台主持《12演播室》《三星智力快车》等节目。

2004年起，在北京交通大学任教。2013年从北京交通大学辞职，创办以自己名字命名的“樊登读书会”，2018年“樊登读书会”完成品牌战略升级，正式更名为“樊登读书”。至今已影响超过4000万用户。

著有《读懂孩子的心》《读书是一辈子的事》《读懂一本书》等畅销作品。

章节目录预览

Part1 理解养育的本质

第一章 为什么说亲子关系决定孩子的一生

第二章 远离劣质亲子关系

第三章 养育是“复杂体系”

Part2 三大支柱，重建亲子关系模式

第四章 培养无条件的爱，让孩子的内心充满力量

第五章 价值感决定孩子飞多高

第六章 培养终身成长的心态

Part3 在冲突中寻找解决方案

第七章 叛逆不是孩子的错

第八章 改变自己和父母的关系模式

第九章 孩子成长中的关键问题
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