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图书内容介绍

家务活是个无底洞。

我常常无法理解，为什么椅子上总能长出不少衣服，桌子可使用面积总是越用越小，厨房的操作台永远不够我发挥……

后来我发现，不是我懒，（真的有追在屁股后面一直收拾啊），而是家里的收纳布局，真的有问题！

这本「一小时」，我们邀请了一位持有日本整理收纳 advisor 1 级证书的收纳师 afishdead ，专门讲讲收纳布局这件事情。

如果你有装修的打算，相信我，敲定装修方案前，参考一下书中对于收纳户型的设计建议，将会很大程度的缓解后续家居生活的收纳压力；

如果你想通过软装来改善收纳布局，这本书里也总结了实用的做法和参考案例，不管是出租房还是买的精装房，都能快速解决收纳的困扰，让你得到一个更整洁的家，享受一种更为有序的生活~

书籍作者简介

作者afishdead，清华大学建筑系毕业后本校直博，第二年到日本东北大学建筑学科进行双学位交换，后作为建筑师留日工作。此外，她也是一名收纳师，持有日本整理收纳 advisor 1 级证书。

「一小时」是知乎推出的一系列深度短时阅读付费电子书。我们邀请了知乎各专业领域的知友在书中分享他们的知识、经验和见解。 这里既有日常经济分析，也有人文历史，既有职场经验，也有生活中的科学。

如果你足够认真，便可以在一个小时内读完一本书。而每一本书，都会解释一个问题，分享一种思路，展开一个视角。

你很忙，但知识不慌张。愿你从「一小时」开始，对这个世界，又多了一分认识。

电子书主目录

一、了解收纳空间  

1.包和口袋的关系 

2.家中常见的收纳空间类型 

二、装修时如何设计收纳布局  

1.牢记三个关键词

2.设计案例参考

三、如何通过软装改变收纳布局

1.细分已有的收纳空间

2.各个空间的具体收纳方式
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