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一口好牙：把口腔医生带回家按照不同的口腔疾病划分不同章节，详细地介绍了各种常见的口腔疾患，并从预防、诊断、治疗等方面用通俗易懂的语言和生动形象的配图进行口腔科普，破除一些常见的误区，帮助读者树立正确的口腔保健理念。



编辑推荐

根据WHO标准，我国达到牙齿健康标准的人口不足1%

据调查，我国儿童患龋齿的风险逐年上升，九成以上中年人患有牙石、牙龈出血等口腔问题

千万不要小看口腔问题，口腔健康，才有全身健康！

这是一本“避险”手册，将常见的口腔问题一网打尽

作者简介

郝泽良

现工作于首都医科大学宣武医院口腔科，本科毕业于四川大学华西口腔医学院，硕士毕业于北京大学口腔医学院正畸科，2014年赴美国凯斯西储大学正畸科交流，日本东北大学齿学部交流。

擅长青少年及成人综合正畸、隐形正畸，骨性下颌后缩患者的非手术正畸治疗及气道管理，阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征口腔矫治器治疗。

郝帅

中国医学论坛报社《今日口腔》周刊内容主管。2013年硕士毕业于北京大学口腔医学院，后进入中国医学论坛报社从事医学传媒工作至今。
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关于牙齿，你应该知道的一些事

这本书解决了我们很多方面的困扰：

1.莫名牙疼，抗几天就好了，是否需要就医？

2.智齿周围时不时就发炎，是否需要拔掉，拔牙疼不疼？

3.牙龈出血的原因是什么，不及时治疗会带来哪些后续烦恼？

4.30岁了，是否可以做牙齿矫正，隐形矫治的有没有缺点？

5.大白牙，是怎么炼成的？

6.打呼噜的本质是什么？

7.用口呼吸，到底会不会变丑？

8.刷牙到底有没有用？

……

本书的两位作者均毕业于北京大学口腔医学院，并多年从事这方面的工作。他们用通俗易懂的语言和生动形象的配图为我们破除了陈旧的常见的误区，树立正确的口腔理念。

相信我，为了一口好牙，这本书绝对值得你拥有！
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