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狗狗猫咪的家庭预防医学百科，绝育须知、意外事故、生病信号、急诊应对、人畜共患病……台湾专业宠物医师教你一小时做出聪明的医疗决策！
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内容简介

《怎么做，你家猫狗不生病？》是一本由台湾专业宠物医生撰写的教宠物主人在尽早识别猫狗健康问题，帮助猫狗早诊病、早求医，减少猫狗痛苦和金钱损失，以及进行猫狗日常保健的宠物医学百科图书。

悲剧的形成，往往只是从一个基本观念的差池开始，别让小毛病变成致死的疾病。《怎么做，你家猫狗不生病？》教你一小时做出聪明的医疗决策，绝育须知、意外事故、危险因素、生病信号、急诊应对、人畜共患病、医患关系、中兽医……宠物养护和疾病防治，从细节出发。跟着宠物医生学习照顾宠物，从此不再花冤枉钱！

作者简介

蔡逸政 

毕业于屏东科技大学兽医学系，毕业后于高雄中兴动物医院担任ICU重症加护病房住院医师。目前为欧洲兽医心脏学会（ESVC）会员、国际猫病医学会（ISFM）会员、新竹筑心动物医院主治医师。

蔡维中 

曾在台湾大学兽医学系就读，中途休学抗癌两年后复学完成学士学位，毕业后于高雄宏力动物医院担任内科主治及麻醉专科医师。目前为兽医急诊暨重症加护协会（VECCS）会员、欧洲急诊暨重症加护协会（EVECCS）会员。

前言

作者序一蔡逸政 

对现代人来说，宠物就是家庭的一分子，甚至比家人还要亲。我们总是希望宠物能永远陪伴在身边，但事实上不管是狗还是猫，它们的平均寿命都无法与人类相比，大部分的宠物只能陪伴您度过人生中那宝贵的十多年。

笔者从兽医学系毕业后，便任职于配有24 小时重症加护病房的动物医院。在这段岁月中，我看着身患重症的动物来来去去，陪着深爱宠物的家属们经历生离死别。医疗的进步的确让以往很多无法治疗的绝症有了新的治疗契机，但就像有句话说的，如同园丁无法改变春夏秋冬，医生也无法改变生老病死，医生只是生命花园的园丁，只能在生老病死之间，让人活得好看一点，尽量减少身体或是精神的痛苦，关键只是“尽力”而已。

人医如此，宠物医生亦是。有些时候，我们治愈疾病；有些时候，我们束手无策，只能告知宠物的寿命快到尽头，陪着宠物和主人走完最后一段岁月。

在门诊向宠物主人解说病况后，我经常听到的回复是“早知道会这样，当初就该×××”“如果早点×××就不会……”虽然当时往往不忍心直说，但事实也确实如同他们所懊悔的那般，悲剧的形成往往从一个基本观念的差池开始，而即使是预后良好的疾病，拖久了一样会致命。

虽说“千金难买早知道”，但写这本书的目的，就是希望宠物主人们不用花费千金，只需花一点阅读时间，就可以“买到早知道”。少花点钱看病，也能得到更多与宠物相处的幸福时光，而不是当小病拖成大病，甚至酿成悲剧，才来怨叹早知道该多好。希望本书能够让宠物主人们避免不必要的遗憾和金钱损失。

从您和宠物邂逅的那一刻起，专属的幸福旅程便已展开，笔者成为宠物医生并撰写本书，就是希望为您保有并尽可能地持续这份幸福！

作者序二蔡维中 

在成为一名宠物医师之前，我首先是一个经验丰富的患者。

大学二年级到三年级的那个暑假，我意外发现了长于左侧肾脏的恶性肿瘤，就此走上了为期两年的抗癌之路。一年化疗，两次腹腔手术，单侧肾脏摘除，两度感染败血症，一次病危通知。在这段恍如梦境的时间里，我埋怨过医生，也曾从治疗中逃走，但是最终，仍是医疗拯救了我。直到渐渐地我也成了一个医者，才理解了医学的知识封闭性是如何在病人、家属与医师之间划下鸿沟的。

面对宠物的健康和医疗，宠物医生和宠物主人的努力缺一不可。期望本书在提供知识并预防憾事之余，也能够充当医者与宠物主人之间的桥梁，成为双方达成共识的起点。唯此，才能更完善地守护猫猫狗狗的健康快乐。
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母猫不绝育常见的问题

母狗不绝育常见的问题 

公狗不绝育常见的问题

公狗不绝育常见的问题 

绝育后可能出现的问题 

绝育前的功课

PART2太重要了！每个猫奴一定要知道的事！ 

养猫家庭常遇见的意外状况

养猫家庭需要特别注意的日常照护

PART3太重要了！每个狗主一定要知道的事！ 

养狗家庭常遇见的意外状况 

养狗家庭需要特别注意的日常照护

PART4医患关系你我它 

维持良好医患关系，需要做到这些 

医患关系中还需要了解这些 

PART5生活中常见的危险因素 

PART6把握宠物就诊时机 

请听懂它们正在说SOS

以正确的心态面对它们的离开

PART7宠物送急诊 

PART8可能会传染给人的猫狗疾病 

PART9宠物也可以看中医 

附录品种高发疾病 

精彩书摘

母猫不绝育常见的问题

发情

母猫发情期会叫春，可能吵到全家晚上都无法入眠，甚至连邻居可能都会来抗议。母猫一旦开始发情，这样的行为就会持续几天至一周的时间，而在发情季节，猫咪可能几个礼拜就会发情一次。

这个阶段的猫咪会有逃家的念头，一旦外出的话问题会更多，如跟其他流浪猫狗打架、被车撞、怀孕等，走太远的话甚至会迷路找不到家。

子宫蓄脓

子宫蓄脓是指细菌在子宫内增殖，以子宫为大本营进军身体其他地方，引起全身性的发炎、器官衰竭、败血症，甚至死亡。这种病通常在发情后数周到数月内发生，越早发现、治疗，死亡率越低。

要注意的是，因为猫咪发情时常会扰人安宁，所以网络上有些文章教主人用棉棒伸入猫咪的生殖道刺激排卵，暂时减缓猫咪的发情行为，但这种做法会引起猫咪激素的变化，继而改变子宫环境，会增加子宫蓄脓的可能性。

较幸运的情况是，在疾病早期就发现猫咪的外阴有脓血状的分泌物，这个阶段的疾病可能还没开始造成其他器官的损伤；但如果运气不好，子宫里的脓汁没有流出来，可能一直到猫咪的肚子胀大、虚弱，以至影响到精神食欲的时候，主人才发现猫咪生病，而这个时候病况通常都相当危急了。

不论是哪种情形，子宫蓄脓的发生一定会让宠物受苦，也会花费比绝育贵上好几倍的手术费。最坏的结果是，花了好多钱却还是没有救回宠物一命，而一切问题都出在没有及早绝育的一念之间。
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