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      编辑点评：关于女性健康的必读书籍

女性总有一些难言之隐，这本女性健康私密书，将全程呵护和破解女性健康与美丽一生的身体密码，更权威 日本妇科、性教育、皮肤美容科临床专家联手著述，更简单 对症翻查，自诊&就医，一目了然，想要更了解女性的一定要读一读。
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内容简介

《女性健康私密书》是日本赤枝六本木诊所所长赤枝恒雄领衔，携三位妇科、性教育领域专家用爱心与耐心共同完成的一本短小精悍但通俗、实用的女性健康随身速查手册，涵盖了女性从青春期到更年期的常见健康问题，主要包括女性生理周期、常见妇科疾病、性保健、美容、心理健康等当代女性关注、关心却又缺乏了解渠道的常识，全程呵护女性健康，是专属女性的健康宝典。
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所有女性都想知道

又不好意思问的事情

这里通通能查到！

快捷 方便 实用！

在女性平均寿命超过85岁的日本，人手一册的《女性健康私密书》中文版首度引进！

对症翻查，自诊&就医，一目了然

日本妇科、性教育、皮肤美容科临床四位专家联手著述

囊括女性各成长阶段、各重要时期医疗保健常识

解惑女性“难言之隐”，解除女性身心烦恼
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