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《中国国家地理：出国自助旅行指南（穷游锦囊）》是一本神奇的小书。它将是地球上好用的中文出国旅行指南,实现环球旅行梦想必备，手把手带你迈出国门,感兴趣的欢迎下载哦
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内容简介

每一个没出过国的人面对第一次出境旅行总会有各种担心：护照和签证如何办理，麻不麻烦？怎么样才能买到便宜机票？初出国门，到了当地都有什么手续？到了机场如何去市区？

到了市区如何找到自己住的地方？到了人生地不熟，文化不同，语言不通的地方，该怎么办？一旦发生意外，又该怎么求助

在穷游的每一天，都会有穷游er问起上面提到的这些问题。即便是走过万水千山的行者，第一次出境也都可能会茫然无措。谁没有过战战兢兢的“第一次”呢？于是我们想，是不是可以出这样一本旅行指南，

把出境游最可能遇到的情况和众多穷游er的经验做个总结，让每个人对出境旅行的基本问题都能有所了解，从而克服内心的恐惧。

这本书，是送给从未尝试出境旅行的你的礼物；如果你已是游遍世界的老穷游er，不妨把它送给你身边还未迈出第一步的朋友，让他们也能够像你一样，走出去，看看这个世界。

我们相信，好的旅行指南就像是救生圈，你不一定会用它，但有了它，你会勇敢的下水去尝试。我们希望这本书就是那个救生圈，让你勇敢迈出出境旅行第一步。

相关内容部分预览
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本书特色

本书是穷游网为出境自助旅行的初级用户准备的旅行指南书。全书一共分为十六个章节，内容涵盖护照签证，语言，行前预订，旅行装备，外币，境外通信和交通，出入境提醒，餐饮，购物退税，

旅行安全，旅行健康等所有与出境游相关的实用教程和生动案例，详细带你了解出境旅行的方方面面，手把手带你走出国门。所有信息由穷游网指南部的核心团队负责信息审查和文稿撰写，确保信息的准确可靠。

本书亮点

实用二维码 – 掏出手机“扫一扫”，一秒获得最新出境游资讯。

独家特供“穷游er说” – 亲身经历贴心分享，为你的每一步保驾护航。

至萌小漫画 – 常用手势+实用小贴士，轻松看图长知识。

作者简介 

穷游网：最大的中文出境游网站及社区，跨国多目的地(以海外为主)的中文旅游资讯平台，一站式旅游产品和在线增值服务提供商。

目录 

为什么出国旅行

人人都有第一次

序言 光

Step 1 告别陌生感

Step 2 护照与签证

Step 3 制订旅行计划

Step 4 预订

Step 5 旅行装备

Step 6 外币

Step 7 境外通信

Step 8 出入境

Step 9 境外交通

Step 10 餐饮

Step 11 购物和退税

Step 12 实用信息

Caution 1 旅行安全

Caution 2 旅行健康

Caution 3 单身女孩上路.

读者评价

在这本《出国自助旅行指南：穷游锦囊》的最后，主编写到，穷游希望“做最好的国人出境旅行指南”。——他们做到了，至少在我看来，这本书就是最好的初次出国自助旅行指南。

我从来没有出境旅行过，但发现身边出去玩的越来越多。去年夏天，部门同事蜜月背包去了泰国。虽然他好在英语比我好一点，但是他的平安归来还是极大地增强了我的信心，所以我把出国旅行列为今年的小小计划。

也不算是跟风吧，就是想看看外面的世界，顺便给自己放一个小假。

我计划选择自由行的方式，所以要做很多功课，也有很多顾虑：包括护照和签证要怎么办，外币要换多少合适，能不能刷信用卡，制定旅行计划啊……简直不知要从哪里开始准备。然后打开这本小册子，

发现超级适合我这样的第一次出国旅行的小白，而我全部的不安和疑问都可以在这里找到答案不说，还可以看到花甲背包客、左手等等这些旅行者分享的各自的旅行经验，给出非常中肯的的建议，所谓的面对第一次出国的未知旅程那种忐忑心情纾解了很多。

而除了内容的实用性之外，我觉得这本小册子最具特色的是它的设计非常用心，造成的结果就是阅读体验非常好。我想这和它的编著者是一群做互联网的有关。我们都知道，最优秀的网站都是最注重用户体验的。

所以这本书就有了先天的优秀基因。就拿目录页来说，它的特别之处在于没有使用传统的排版方式，而是引用了互联网的UI设计的元素。本身这本书目录的每一个章节就是你的旅行准备的一个STEP，

于是编者把这些步骤设计成一个个的吊牌，扁平化设计，醒目又明了。而且以实用工具书来说，它真的是我使用起来最方便的工具书：出色的排版设计让我我总是能够轻松地迅速找到我想了解的内容。

当然其他的诸如全彩页印刷、配色的选择、有趣的小漫画共同构成了这本实用、方便又精致的小书，我一定会带着它上路：

世界，我来了。
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