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明天的烦恼明天再烦精选了日本近代文学六大文豪夏目漱石、芥川龙之介、森鸥外、太宰治、樋口一叶、谷崎润一郎的十二篇作品，关于失去、自由、爱情、命运、灵魂、人性等不得不思索的话题



本书特色

名家名作，经典流传，村上春树、三岛由纪夫、黑泽明挚爱推荐

精选六位文学大咖作品，所选篇目有被余华称为“优美的爱情篇章”的《青梅竹马》，有被选入日本教科书的《奔跑吧，美勒斯》《橘子》，有日本近代浪漫主义文学的奠基之作《舞姬》，还有屡次被搬上银幕的《竹林中》《刺青》……

人生本来短暂，又何必栽培苦涩

没有快乐的人生，不过是干巴巴的沙漠罢了。烦恼无处不在，但生活不能只看到烦恼，忽略掉每一天的幸福、惊喜。热爱生活，发现和捕捉那些平凡而动人的瞬间，能让生命灿烂、充盈。

去掉枷锁，才能在生命的幽暗中触摸到光

要把每一天，当作一辈子的最后一天，认真地努力地度过，不可以敷衍了事。有喜欢的人，就要尽早地没有掩饰地告诉对方。别做那些卑鄙的算计，不要冒失地做让自己后悔的事，我们能做的就是这样，剩下的交给上天。

关于失去、爱情、命运、自由等不得不说的话题

生而为人，就要经历成住坏空，这是世间的规律，也是人生充满惊喜和乐趣之处。本书选取了文豪们在经历这世间种种后的感悟，每个人都能从中照出自己的面孔和影子，找到自己的路。

本书目录

太宰治——明天的烦恼明天再烦

《新郎》

森鸥外——我从未真正活过，直到我开始为自己而活！

《舞姬》

太宰治——安心地过活，不管怎样

《叶樱与魔笛》

夏目漱石——凡是人，都得努力活下去

《伦敦塔》

谷崎润一郎——在这里，他看到了自己灵魂的色彩

《刺青》

谷崎润一郎——一生乐呵呵地活着，那可是最幸福的啊

《帮闲》

樋口一叶——变成大人真是糟糕透了

《青梅竹马》

芥川龙之介——庸碌而无聊的人生

《橘子》

太宰治——这样的事，日复一日地重复着

《鱼服记》

太宰治——寂寞是人所皆有的

《超级申诉》

芥川龙之介——欲望这东西，是不是很可怕？

《竹林中》

太宰治——人心原本就是耻辱的道德

《奔跑吧，美勒斯》

书籍评价

记得当时尤为爱看的日本作者，是夏目漱石和森鸥外。

——鲁迅

日本作家樋口一叶毫无疑问可以进入十九世纪*伟大的女作家之列，她的《青梅竹马》是我读到的*美的爱情篇章。

——余华

我很喜欢太宰治，而梁朝伟总让我想起他。

——王家卫

说到日本文学，我喜欢夏目漱石……比起读我的小说哭的读者来说，我喜欢笑的，因为哭是内向的，对外无法敞开胸襟，反倒是幽默会让人鼓足勇气，这个我喜欢。

——村上春树

谷崎润一郎擅长在对于真实事物的描写中融入细腻的自我感观，构建出一种凌驾于一般想法之上的独特魅力。

——三岛由纪夫

如芥川一般既有高度的教养，又有优雅的趣味，兼具和、汉、洋三种文化知识的作家，今后恐怕不会再有。

——“芥川奖”创立者? 菊池宽

作者简介

夏目漱石（1867-1916）

民国时期受欢迎的日本作者，他被丰子恺称为“最像人的人”，鲁迅更是赞叹道“当世无与匹者”，他同时在汉学和西学上拥有很高的造诣，被人尊称为“国民大作家”。他创作了《我是猫》《心》《哥儿》等诸多对后世产生深远影响的作品，提出“非人情”“余裕论”“低徊趣味”“则天去私”等观点，强调“以美为生命”，1984年至2004年间，他的头像被印在日元1000元纸币的正面。

芥川龙之介（1892-1927）

大正时期优秀的小说家。他是夏目漱石的弟子、堀辰雄的老师、太宰治最崇拜的人。在他短短12年的作家生涯中，共创作了短篇小说148篇、随笔66篇、小品文55篇，以及游记、俳句、和歌、汉诗等多种文体。夏目漱石曾预言他“必将成为文坛上无与伦比的作家”，就连村上春树也禁不住感叹“芥川龙之介惊人的文学成就和深厚的文学素养无人匹敌”，1935 年，菊池宽为纪念芥川龙之介而设立了“芥川奖”，1950年，导演黑泽明以芥川龙之介的小说《竹林中》为原型改编的电影《罗生门》，让更多人了解到这位英年早逝的作家。

太宰治（1909-1948）

日本“无赖派”文学的代表人物，他一生创作了许多的作品，被无数人追捧为神，然而这并未使他收获真正的幸福。比他作品更出名的是他两次自杀、三次殉情的经历，他在一次次的求死之中体会到的是比死还冷的生，他认为自己是有罪的。1948年的深夜，他与情人山崎富荣一起投玉川上水自杀。鲁迅曾评价太宰治：“他的痛苦在于他用心看着漆黑的世界”。

樋口一叶（1872-1896）

日本明治时代伟大的女性，作家余华说樋口一叶的小说是“至今为止，我读过最美的爱情小说。”她的头像被印刷在5000元面额的日元上。林文月称其为“古日本最后的女性”，周作人称赞她的文字“天才至高、超绝一世”。在文学上除了小说创作，她还有散文以及4000多首诗歌，被日本文坛称为“明治紫式部”。

森鸥外（1862—1922）

日本著名小说家、评论家、翻译家，同时也是医生、药剂师。曾赴德国留学，日本19世纪初明治维新之后浪漫主义文学的代表人物，著有《舞姬》《阿部一家》等。

谷崎润一郎（1886-1965）

日本近代小说家，被7次提名诺贝尔文学奖，唯美派文学主要代表人物之一，《源氏物语》现代文的译者，可以把带着魔鬼气的东西写得优美淡雅。代表作有《刺青》《春琴抄》《细雪》等。
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