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交易心理优势pdf内容提要

你是独特的个体

交易可能是一段相当疯狂的旅行！

你相信吗，恐惧竟然是交易的好朋友，自信是投资敌人？

你知道吗，认真的人是好的系统交易者，而神经质易犯下冲动交易的错误？索罗斯为何如此无情，巴菲特怎么保持情绪稳定？

还好，你属于哪种性格并不重要，

每种性格都有适合的交易策略！

聪明人会充分利用自己的性格，获取大成就。

利用你强有力的资产吧——你的性格！

从本书开始：

你会学习到交易高手是如何思考和反应的，也可以学习到帮你提高盈利的交易技巧。

《交易心理优势：性格决定投资成败》的独特之处在于，它好像是专门为你写的，它所用到的数据也是为了让你成为更出色的交易者。

知彼知己，百战不殆！

你已经了解了你的敌人，现在来了解你自己吧！

交易心理优势pdf作者信息

贾森·威廉斯（JasonWilliams），是一名医学博士和成人精神科医生，曾在约翰·霍普金斯医院接受培训，不是吹牛，这可是公认的世界顶级医院，它已经连续十几年在美国最佳医院排行榜上位列第一，而约翰·霍普金斯大学已经诞生了32位诺贝尔奖获得者。
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丹·赞格尔在交易股票市场时最大的（但肯定不是唯一的）成就来源于——在不到两年的时间里——把不到1.1万美元变成1800万美元。那是难以置信的164?000%的盈利！听起来更像是玩彩票而不是市场交易，对吗？这项功绩已被公认为是世界纪录，是12个月期或18个月期任何股票市场个人投资组合的最大百分比变化。

丹因为这些惊人的成就而出现在许多杂志封面上，如《财富》《福布斯》和《股票与商品技术分析》。在一次商业活动中，当许多交易者认为其大胆、毫无根据地宣称和夸张地“吹牛”时，丹在《财富》杂志上显示了他1999年的纳税申报单和交易记录，暗示其所说的都是真的！

丹·赞格尔在洛杉矶的圣费尔南多谷地区长大，他的父亲是位内科医生，母亲是位心理学家。他大学退学，之后搬到落基山脉几年尝试滑雪。然后，打了几份零工，如旅馆服务员、出租车司机和厨师，他对这些工作都不满意。

最后丹·赞格尔搬回了洛杉矶——没有教育经历，没有专业技能，也没有做过交易。他开始为景区公司工作，最终获得了独立承包商许可证。通过在比弗利山庄建游泳池，他过上了普通人的生活。他想要更多的挑战和更多的自由。

丹的母亲伊莱恩喜欢股票市场，他经常和他母亲一起看电视上的商业频道，对华尔街的事情很入迷。1978年的一天，丹认为股市火爆。他第一次以1美元的价格购买了股票，几周之后以稍微高于3美元的价格卖出股票。尽管这次交易的盈利相当小，但是他由此产生了在短时间内获取巨大盈利的想法。他刚开始只是兼职涉猎股票，最后完全放弃了建造游泳池的工程，成了一个全职交易者。丹·赞格尔运用20世纪70年代末和80年代初出现的个人电脑和交易软件，发现一晚上能够快速浏览几百张图表，从而为第二天的交易作准备。在接下来的几十年，丹的股票获得了连续的盈利。

当然，不管是在其18个月的交易之前还是之后，丹·赞格尔都是个成功的交易者。他不仅仅在交易领域家喻户晓，现在他还在他的“赞格尔报道”上受到全世界交易者的广泛关注——它是指导其他人运用图表进行交易的时事通讯。他对此毫不畏惧：他的交易决策都是根据图表制定的。
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