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谁说了算：自由意志的心理学解读pdf下载，这是一本可以改变你的世界观的书籍，书中一共有六大章节为读者提供精彩内容，读完此书你会了解到最深的心理学。



电子书内容提要

左脑右脑谁说了算？是你在决定还是你的大脑在替你决定？人该为自己的罪行负责吗？

开创认知神经科学的著名思想家加扎尼加被誉为脑科学界的斯蒂芬·霍金。他在《谁说了算：自由意志的心理学解读》这本书里用“睿智而不夸张”的语言从脑科学的角度阐释自由意志问题，讲述了人类大脑的作用机制、意识的来源、社会意 识的进化以及自由意志观念对于整个社会的影响。他告诉我们，人的思维是大脑整体运作的结果，既有从上而下也有从下而上的机制。《谁说了算：自由意志的心理学解读》还涉及物理学、社会学中那些会决定“我”的部分。

图书作者信息

[美]迈克尔·加扎尼加（Michael S. Gazzaniga），当代最伟大的思想家、认知神经科学之父，美国国家科学学院院士、美国艺术与科学学院院士，美国总统智囊团成员。现任美国加州大学圣芭芭拉分校圣哲研究中心（SAGE Center for the Study of the Mind）主任，认知神经科学研究所（Cognitive Neuroscience Institute）的负责人。

揭秘左右脑分工模式，让“左脑”“右脑”成为日常用语，让脑科学进入普通人的视野。 联姻生物学与心理学，开创认知神经科学。

著有《人类》（Human）、《社会性大脑：发现心智的网络》、《心智问题》、《认知神经科学》、《伦理性的大脑》、《自然界的心智：思维、情绪、性别、语言以及智能的生物学根源》等书。纽约时报评价《自然界的心智》说：“加扎尼加之于脑科学研究，堪比斯蒂芬·霍金之于宇宙论”。

PDF电子书目录

01、深入自由意志的源头——大脑的构造

02、打通思想与行为——左右脑的博弈

03、揭开“意识”背后的奥秘——解释器的力量

04、谁决定了“我”的意志——自由意志的幻象

05、谁决定了“我们”的意志——社会意识的进化

06、人该为自己的罪行负责吗——正义的证据

后记、科学夺不走价值与美德

此书名人点评

1、这本书有趣、刺激、还挺好玩，它鼓励我们从全新的角度思考人类神秘的部分——也就是人之所以成为人的那一部分。

2、迈克尔·加扎尼加，认知神经科学的创始人之一，一位擅长融会贯通的非凡人物。在这本杰出作品中，他提出了神经科学中的问题：我们不过是一堆神经元的集合体吗？‘我’不过是刚性决定论的副产品吗？他给出的解答发人深省，意义深远。

3、你愿不愿意和一位朋友坐下聊一会儿，几个小时后站起身时，对神经科学、人类本性和自由意志有了更加深刻的认识和理解？如果你愿意，请翻开这本书。它的内容来自一系列的公开讲座，通俗易懂；它的作者，是心理学界视线为宽广的一位思想家。这是一场智力的盛宴。
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