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图书内容介绍

你是否经历过失败并感到自己能力不足？你是否曾因为与成功擦肩而过而陷入低谷并感到颓丧迷茫？你是否不知道如何从这种状态中走出来？如果是这样的，那你需要翻开这本《你不是失败，只是差一点成功》，来获取勇气，化劣势为优势。

萨拉·刘易斯用了6年的时间研究失败，她采访了来自世界各地各行各业的人，比如哥伦比亚大学射箭队的队员和教练、现代舞之父保罗·泰勒、曾经独自一人完成北极探险的本·桑德斯、好莱坞剧本黑名单的创始人伦纳德·富兰克林……刘易斯巧妙地将这些人的谦卑和改变人生经历的辛酸故事编织在一起，同时旁征博引各种艺术家、科学家等的故事，来探讨大家如何看待、应对以及扭转失败，如何将失败转化为个人独特的优势，如何在失败的时候做出创造性的改变。

在这本书中，刘易斯也通过一个个故事告诉了我们该如何去扭转失败的局面。通过这本书，你一定也能收获从低谷走出来的勇气，走向对卓越的追求。

PDF书籍作者

[美]萨拉·刘易斯（Sarah Lewis）

她是知名艺术历史学家、评论家和策展人，哈佛大学艺术史和建筑史副教授，拥有哈佛大学的学士学位和耶鲁大学的艺术史博士学位。她曾任职于奥巴马政府的美国国家艺术政策委员会（National Arts Policy Committee），也是耶鲁大学艺术学院艺术硕士项目的评论家。

她是一位活跃的策展人，曾在泰特美术馆和纽约现代艺术博物馆任职，为布鲁克林备受瞩目的巴克莱中心（Barclays Center）担任策展顾问。

她是《洛杉矶时报》评选的畅销书作家，曾在《纽约客》、《纽约时报》、《艺术论坛》（Artforum）、《美国艺术》（Art in America）等报刊媒体发表过大量有关当代艺术和文化的文章。

她也是一位知名的演讲人，经常在TED、SXSW等发表主题演讲，并为阿斯彭思想节（Aspen Ideas Festival）、美国联邦储备银行等一系列组织进行过演讲。

全书目录预览

第一部分 迷雾

01 弓箭手悖论：偏离目标，才能命中目标

02 未完成的杰作：差一点成功比成功更值得重视

03 空白：在想法与作品的裂缝中，与自己竞争

第二部分 磨炼

04 北极夏天：臣服的姿态决定反击的姿态

05 审美：是造成落差的原因，更是弥合落差的途径

06 盲点：在不可能中寻找可能

第三部分 馈赠

07 打破传统：只有隔离公众判断，才能做出自己的判断

08 成为专业的业余者：跨越创新与专业之间的鸿沟

09 保持灵巧的坚毅：平衡发现与发展之间的关系

书籍精彩点评

1、这本书具有罕见的洞察力和敏锐性，内容出色，文笔优美，向读者展示了如何保持开放和无畏。通过这本书，萨拉·刘易斯带你去意想不到的地方，去那些可能会变得美妙的地方。这是一本世界上独一无二的书。

2、成功和失败常常被看作两个极端的对立面，一个是高峰，另一个是深渊。在本书中，萨拉?刘易斯重新审视了对这两者的看法，并提供了新的做法和范例。萨拉?刘易斯聪明地接受了复杂的想法，并使它们易于掌握，使我们有可能以一种全新的方式看待世界。

3、独立于生活之外的一切，是一个作家对读者而言重要的地方。萨拉·刘易斯对一些不常见的深层含义非常敏感，但由于她充满活力的文笔，这些含义总是显得异常自然。关于她独立于预期之外的事，说得再多也不为过。
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